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Pfiloha MODULI _ o
POMUCKA PRO UCITELE K ZASADE: o
DODRZUJME PRAVIDELNE RITUALY NAVOZUJici ZAKUM POCIT ,MY*

Vyuziti: Exit ticket, propustka

Poznamka: Exit ticket (propustku) vypliuji Zaci pred koncem vyucovaci hodiny nebo ty rychlejsi pfed pfechodem k jiné
aktivité. Zaci si touto cestou zreflektuji probéhlou vyucovaci hodinu/aktivitu a uditel ziské zp&tnou vazbu na své vedeni
vyuky v dané hodiné. Na karticky mUze ucitel Zakim zapisovat komentare k jejich praci a ti si je mohou zakladat do svého

portfolia.

Zdroj: autorky

EXIT TICKET: 3-2-1

Jméno zaka:

3 Napis t¥i véci, které ses dnes naucil/a.

2 Napis dvé véci, o kterych se chces dozvédét vic.

1 Poloz jednu otézku pro ostatni k dnes$ni vyuce.

EXIT TICKET: 3-2-1

Predmét: Jméno zZaka:

3 Napis tfi véci, které ses dnes naucéil/a.

2 Napis dvé véci, o kterych se chces$ dozvédét vic.

1 Poloz jednu otazku pro ostatni k dnes$ni vjuce.
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POMUCKA PRO UCITELEK ZASADE:
VYTVAREJME PESTRE SPOLECNE UCEBNI SITUACE

Vyuziti: Pravidla pro praci na individualnim pracovnim misté
Poznamka: Navrzena pravidla pro vyuzivani individualniho pracovniho mista lze okamzité vyuzit nebo s zaky diskutovat
0 obsahu volného fadku k doplInéni viastnich pravidel. Poté je pomdcka s pravidly uréena k vyvéseni na misté k tomu

uréeném. Zaci by siméli pravidla osvojit a zvédomit si je tak, aby vyuziti individualniho pracovniho mista bylo pro né funken.

Zdroj: autorky

Pravidla pro praci na individualnim misté

Kdy mohu vyuzit individualni
pracovni misto?

°¢

Pracovni misto po dohodé s uc¢itelem mohu na dobu

predem uréenou vyuzit, kdyz:

« se mi nedafi soustfedit se na praci ve skupiné spoluzak.

» mé ucitel na pracovni misto posle, protoZe vyrusuji sebe
aostatni.

« selépe soustiedim v klidnéjSich podminkach.

o pozadam ucitele o moZnost pracovat na individualnim
ukolu, pro ktery potfebuji jiné podminky
o dalsi

Jak se chovam na individualnim
pracovnim misté?

@)

VSimam si svého tkolu a svych pomiicek.
Mluvim s ostatnimi, pouze pokud si fikam o pomoc.

Jak se chovaji spoluzaci, kdyz mé vidi
pracovat na individualnim pracovnim
misté?

WK

Respektuji spoluzaka, nemluvim na ného.

Jakou pomoc mohu dostat
na individualnim pracovnim misté?

2 I

Mohu vyuzit pfipravenych pomucek ke splnéni tikolu.
Mohu vyuzit vlastni pomicky.

Jak si mohu Fict o pomoc
z individualniho pracovniho mista?

oe@

Plati domluvena tfidni pravidla o hlaseni se o pomoc.
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POMUCKA PRO UCITELE K ZASADE:

PODPORUJME ZADOUCI CHOVANI ZAKU

Vyuziti: Tridni pravidla, ocenéni jejich dodrzovani a odstupriované nasledky pfi jejich poruseni

Poznamka: Vyplnite tiidni pravidla, ktera mate s jiz s zaky nastavena. Doplnte také ocenéni, ktera zaci obdrzi v pripadé
jejich dodrzovani. Zamyslete se nad navrzenou hierarchii nasledkd v pfipadé nedodrzovani pravidel. Tykaji se béznych
pravidel ve vyuce (vyrusovani, vénovani se jiné ¢innosti apod.). Pravidla vyvéste ve trid€, aby byla zakdim i vam stéle na

odich.

Zdroj: autorky

Tridni pravidla, ocenéni jejich dodrzovani

a odstupnované nasledky pri jejich poruseni

Tridni pravidla

1

2.

Hierarchie nasledki pri
nedodrZovani pravidla ¢
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POMUCKA PRO UCITELE K ZASADE:

PODPORUJME ZADOUCI CHOVANI ZAKU

Vyuziti: Tridni pravidla, ocenéni jejich dodrzovani a odstupriované nasledky pfi jejich poruseni

Poznamka: Vyplnte tridni pravidla, kterd mate s jiz s zaky nastavena. Doplrite také ocenéni, ktera zaci obdrzi v pripadé
jejich dodrzovani. Zamyslete se nad navrzenou hierarchii nasledkd v pfipadé nedodrzovani pravidel. Tykaji se béznych
pravidel ve vyuce (vyrusovani, vénovani se jiné ¢innosti apod.). Pravidla vyvéste ve trid€, aby byla zakdim i vam stéle na

odich.

Zdroj: autorky

Priklady moznych ocenéni Zavedeno | Poznamka

pri dodrzovani pravidel

Slovni ocenéni

Priznani vedouci pozice

Zadny domaci tikol

Pozitivni dopis rodi¢im

Individualni volba aktivity

Skupinova volba aktivity

Volny cas

Uznani pfed ostatnimi:
Ukazky prace zakt

O O O o oot

Sdileni pokroku

Zvlastni privilegia: Pouzivani
zajimavych materialti nebo vybaveni,
které se obvykle nenabizi celé trid€,
muze byt odménou za konzistentni
dobré chovani.

[]

Nalepky a odznaky: Obzvlasté mladsi
zaci maji radi nalepky, odznaky nebo
malé fyzické Zetony.

[]

Vedouci pro tento den: Nechat zaka, aby
cely den vykonaval funkci velitele tfidy
nebo vedouciho, mtze byt vjznamnou
motivaci.

Cas navic na poéitaci

Telefonat domu

Tematicky den: Tfida si mtze

zaslouzit specialni den, kdy se miize
tematicky obléknout nebo pfinést néco
specialniho.

(g o
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Priklady mozZnych kroku, které muzete

zvolit do své pyramidy nasledku

Prvni a druhé upozornéni slovem, domluvenym signalem

[]
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Zavedeno | Poznamka

Pripomenuti pravidla

Pozitivni pfesmérovani k praci

Docasna zména mista/ vylouceni z aktivity na 10 minut

Rozhovor s ucitelem po vyucovani

Trvala zména mista

Dopis/Telefonat rodi¢um

Nacvik a evaluace nacviku zadouciho chovani
ajeho pokracovani

Setkani se Skolnim psychologem

Rozhovor s feditelem skoly

Setkani s rodiéi

Tripartitni rozhovor s Zakem a rodici

Smlouva s ucitelem

Referat/Psani eseje

Zakaz vedoucich pozic

Ztrata vyhody: Volny Cas, ¢as na technologii apod. nebo
jiné aktivity, které jsou povazovany za zabavné, ale nejsou
povinnym obsahem uéebnich osnov.

O |OOojo oo g oo ]

Cas na rozmyslenou: Dal3i kliovou strategii je pozadat
zaka, aby si udélal cas na premysleni o svém jednani,
nékdy na ur¢eném misté k ,premysleni” ¢i k ,reflexi”.

Ztrata éasové svobody: Zak sedi na uréeném misté pred
nebo po Skole nebo béhem prestavky.

Omluva: Zak miZe byt pozadan, aby se za své chovani
Ustné nebo pisemneé omluvil. Nevyhodou toho je,
Ze vynucena omluva nemusi byt opravdova.

Naprava nasledkui: Zak napravi to, co udélal, napf. uklidil
neporadek, ktery udélal.

Time-out: Kratka prestavka od aktivity nebo skupiny

Sluzba ve tiidé: Uklid apod. - na zvaZeni — motivovat
k tomu - uklizeni by nemélo byt ,za trest”

UKlidnujici prochazka: Nékdy staci, kdyz Zaka pozadate,
aby si udélal kratkou prochazku ve vymezeném prostoru,
ktera mu pomuze zvladnout emoce.

O oo oo

Ticho / tich§ obéd: Podobné mohou zaci stravit 5 minut,
aniz by spolu mluvili, pokud mluvili pfilis nahlas a nebyli
schopni ovladat svgj hlas.

[]
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Pfiloha MODULII_ o
POMUCKA PRO UCITELE K ZASADE: o
POUZIVEJME VE VYUCE JEDNODUCHY JAZYK A VIZUALNI OPORU

Vyuziti: Karticky k vizualizaci obsahu ¢innosti ve vyuce

Poznamka: Ve vyuce Ize vizualizovat zakdm prdbéh vyucovaci hodiny pomoci karet popisujicich jeji jednotlivé ¢asti.
Navrzené karti¢ky jsou urcené k rozstfizeni. Ucitel je poté m(ze vyvésit na tabuli pro vSechny Zaky spole¢né nebo tuto
podporu poskytovat jen jednotlivym zakm. Zolik slouzi pro zaky, ktefi maji spinény tkoly v ramci vyu¢ovaci hodiny a mohou
si zvolit vlastni aktivitu. Stejné tak mize Zolik slouZit jako prostor pro navrh spoleénych aktivit od zakd. Doporucujeme
spole¢né s zaky zvédomovat pravidla prace pro kazdou z ¢innosti vyobrazenych na kartickach. Postupem ¢asu mdze
uciteli stacit s pomoci karet znazornit skladbu hodiny a zaci mohou pracovat vesmes samostatné.

Zdroj: autorky

Samostatnadprace @ Pracevedvojicich :  Skupinoviprace : Pracevhnizdech

090 000

Samostudium Tviirci €innost . Price na pc/tabletech |
m 7 n
Ovéfovaniznalosti = Uklidpracovnich Péce o tiidu Zolik

mist a t¥idy (Giklid, zalévani
: kvétin, doplnéni

T el g0 @
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POMUCKA PRO UCITELEK ZASADE:
VYTVAREJME PESTRE SPOLECNE UCEBNI SITUACE

Vyuziti: Reflexe tymové spoluprace — karticky s otazkami

Poznamka: Karticky slouzi jako pomdcka pro realizaci reflexe skupinové prace. Ucitel pfeda jednotlivym skupinam karticky
s reflektivnimi otdzkami (mUze cilené zvolit nékteré nebo dat zakim losovat), ponechd zakim kratky ¢as na domluvu.
Skupina mUze zvolit svého mluvéiho, ktery zodpovi otazku ¢i ucitel vyzve konkrétniho zaka k odpovédi. Kazda skupina
muze odpovidat na stejné karticky nebo se otdzky ve skupindch mohou lisit. Cilem je podpofit Zaky v zamysleni se nad
pribéhem jejich kooperace ve skupiné.

Zdroj: autorky

Mél kazdy ve skupiné Co se vam pfi skupinové Co se vam pri skupinové
dostatecny prostor ' praci darilo? ' praci nedarilo?
vyjadrit svij nazor?

.h_ o Y Y

Jak FeSite neshody Darilo se vasi skupiné Jak se vam darilo drzet
ve skupiné? dodrzet zadani ukolu? své role ve skupiné?

s
"0l

s -
Co byste pristé udélali Jak jste spokojeni Jak jste se p¥i praci
ve skupiné jinak? svysledkem ve skupiné citili?

své skupinové prace?

Desatero Gispésné prace s heterogenni tfidou
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POMUCKA PRO UCITELE K ZASADE: o
UJISTUJME SE, ZE SI VSICHNI ZACI VEDI RADY PO ZADANI UKOLU
1V PRUBEHU JEHO PLNEN{

Vyuziti: Sablona pro rozdéleni Gkolu na mensi zvladnutelné ¢asti

Poznamka: Tabulku je mozné prizplsobit jednotlivym skupindm zakd ¢i individudiné zakam, ktefi potfebuji zjednoduseni
Ukolu, ¢i naopak vétsi vyzvu. Zaci mohou po spole¢ném zadéni obdrzet (kazdy ¢i do skupiny) jeden exemplar nevyplnéné
tabulky, podle které mohou planovat svou praci na zadaném uUkolu zaznamendnim si jednotlivych krokl. U zakd
potrebujicich vice podpory muze uditel poskytnout tabulku predvyplnénou s jiz zadanymi dil¢imi kroky a potfebnymi
pomuckami. Tabulka miZe byt pouZita také jako podklad pro zavére¢nou reflexi a k zalozeni do Zadkovského portfolia
k pribéznému slovnimu hodnoceni s zaky ¢i k tripartitnim rozhovorim s rodici.

PR E QX QAS A

Zdroj: autorky

Kroky tkolu Potfebné pomucky

piprava
1. krok na prici

2. krok
W W W

3. krok
I I I

4. krok
MXQ A kS

5. krok
XA KA RS RS A¢
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POMUCKA PRO UCITELE K ZASADE: » .
NASTAVME KRITERIA HODNOCENI TAK, ABY MOHLI ZACI ZAZIVAT USPECH

Vyuziti: Zaznamovy arch pro sebehodnoceni

Poznamka: Pom(cka slouzici k tomu, aby se Zaci sami ohodnotili za probé&hlou aktivitu ¢i dokonéeny ukol. PomUcku Ize
vyuzit Cisté v pisemné formé ¢i jako podklad pro zaky, ktefi nasledné své sebehodnoceni budou sdilet Ustné pred ucite-
lem a ostatnimi spoluzaky. Zaci jsou timto vedeni k realnému ohodnoceni vlastni snahy a vlastni ¢innosti. Hvézdy vybi-
zeji zaky k tomu, aby se ocenili za konkrétnosti, které se jim pfi praci podafily. Naproti tomu schody vedou ke zhodnoceni
toho, kde zaci vnimaji prostor pro zlepseni se. Navrh konkrétnich otdzek uvadi pomdcka.

Zdroj: autorky

Datum: Jmeéno zaka:
ﬁ Co se mi podarilo Kde vidim vyzvu
Za co se chci ocenit Co chci pristé udélat lépe
Na co jsem pysny/a S ¢im jsem se trapil/a
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Vyuziti: Zaznamovy arch pro sebehodnoceni a vrstevnické hodnoceni

Poznamka: Pomdlcka slouzi k tomu, aby se Zaci ucili navzajem se ohodnotit za probéhlou aktivitu ¢i dokonéeny tkol.
Hodnoceni mdze probéhnout pisemné ¢i Ustné, kdy pomicka mdze slouzit jako podklad pro zdkovské Ustni sdéleni.
Karticka obsahuje dvé ocenéni — za spoluzakovu praci a jedno doporuceni do budoucna. V pfipadé potreby jsou pod
kartickou nabizeny zacatky vét, které mohou zaci vyuzit pfi vrstevnickém hodnoceni. Touto formou se uci veénovat
soustfedénou pozornost praci svych spoluzakd a poskytnout jim laskavou zpétnou vazbu.

Zdroj: autorky

VRSTEVNICKE HODNOCENI: 2 HVEZDY A JEDNO PRANI

Kdo hodnoti: Datum:

Koho hodnoti:

Libilo se mi, ... Pomohlo by, kdyby...

Bavilo mé, ... Doporucil/a bych...
Dozvédél/a jsem se, ... Bylo narocné...
Podarilo se, ...

Obdivuiji, ...
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Pf'ilol;la MODUL IIL ) 5
POMUCKA PRO UCITELE K ZASADE:
POUZIVEJME GRADOVANE SLOVNIULOHY

Vyuziti: Ukolové karty

Poznamka: Tato pomUcka uciteli umozni vytvorit zadani aktivity pro zaky ve ¢tyfech Urovnich (kazda karta pro stanovenou
Uroven ma svou barvu). Zamérmé nejsou trovné &islovany, ale pouze barevné odliseny. Ukolové karty Ize pouzivat jednotlive,
ale i pro praci ve skupiné ve vSech pfedmetech. Kazdy zak nebo skupina mUze napfiklad dostat Ulohy vSech urovni nebo
si vybrat jednu uroven a vypracovat v ni vice ukolovych karet. Je také mozné priradit do skupiny ulohy ve vSech urovnich
a podélit se o né podle vybéru jednotlivych zaka.

Zdroj: autorky (vytvoreno na storyboarthat.com)

Jo-

' - - - -
ZADANTI: ZADANTI:
8, o0
[ ! e
ZADANTI: ZADANTI:
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POMUCKA PRO UCITELE K ZASADE:
UMOZNEME ZAKUM PRACOVAT SVYM TEMPEM

Vyuziti: Zapisnik nedokoncenych ukold

Poznamka: Vyuzitim této pomUcky ucitel rozviji samostatnost zakd pri praci s casem. Vede zaky k tomu, aby si Ukoly
zapisovali do zéznamového archu a pojmenovali si svou potrebu v pfipadé nesplnéni Ukolu v pozadovaném Case. Ucitel
rychlou kontrolou sloupecku SPLNENO zjisti, jak na tom Zaci s plnénim Ukold jsou a v ¢em potfebuiji pfipadné pomoci.
Zaznamovy arch muze slouzit také jako podklad pro tripartitni ¢i formativné hodnotici rozhovory, mize se tak stat soucasti
zakovského portfolia.

Zdroj: autorky

ZAPISNIK NEDOKONCENYCH UKOLU

Datum zadani Predmét Nazev ukolu Co potrebuji, abych Splnéno
ukolu ukol dokoncil/a?

znovu vysvétlit zadani
vice Casu

zménu pracovniho mista

pomtcku
pomoc spoluzaka
pomoc ucitele

lépe pochopit ucivo
jiné:

znovu vysvétlit zadani
vice casu
zménu pracovniho mista

pomiicku
pomoc spoluzaka
pomoc ucitele

lépe pochopit ucivo
jiné:

znovu vysvétlit zadani
vice Casu

zménu pracovniho mista

pomticku
pomoc spoluzaka
pomoc ucitele

lépe pochopit uc¢ivo
jiné:

znovu vysvétlit zadani
vice ¢asu

zménu pracovniho mista

pomiicku
pomoc spoluzaka
pomoc ucitele

lépe pochopit ucivo
jiné:

0
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POMUCKA PRO UCITELE K ZASADE:
POUZIVEJME VE VYUCE KOTVICI AKTIVITY

Vyuziti: Trimino Sablona pro tvorbu kotvicich aktivit
Poznamka: Vyuziti Sablony Ize koncipovat jako kotvici aktivitu pro jakoukoliv vékovou skupinu Zakd i vyucujici pfedmet.
Je jen na uciteli, jakou ,latkou” sablonu naplni. Nejmensi trojuhelniky obsahuji na kazdé své strané informaci (kromé

krajovych dilkd, ty zistanou bez zadani). Z&ci k sobé pfifazuji zadani a jeho vysledek a snazi se vytvorit velky trojuhelnik.

Zalezi na vyucujicim, kolik uloh zak bude fesit. Zda bude skladat trojuhelnik napfiklad o dvou ¢&i ¢tyfech fadach. Timto
zpUsobem Ize nabizet zakiim také gradované ulohy (diferencovanim poctu trojuhelnikd).

Napriklad v matematice mohou byt z jedné strany vnitfnich ¢ar trojuhelnikd priklady a z druhé spravné vysledky. V pfipadé
¢eského jazyka mohou Z&ci pfifazovat slovni druhy (z jedné strany slovo NAKUPOVAT, na dalsi karticce SLOVESO), pady
apod. V pfipadé chemie to mizZe byt nazvoslovi, v pfipadé cizich jazykd procvic¢ovani slovni zasoby k jednomu tématu
apod. Uvadime pro predstavu priklad vypinéného trimina.

Zdroj: autorky

radami
(d£) INVN3Z

.......................................................................................................................
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