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N&azov recenzie: Ziaci s vysokym |Q: recenzia praktickej priru¢ky pre pracu s intelektovo
nadanymi Ziakmi

Uvod

Vydavatelstvo MP Academy vydalo v roku 2024 dielo slovenskej Specidlnej
pedagogicky Mgr. Tamary Kréik Babjdkovej snazvom Ziaci s vysokym 1Q: tipy a triky
k intelektovo nadanym Ziakom. Publikdcia na 78 strandch vymedzuje intelektové nadanie,
nadaného Ziaka vo vychovno-vzdeldavacom procese a praktické aktivity v edukacii nadanych
Ziakov. Ide o kompaktny a inSpirativny material, ktorého hlavnhym obsahom su precizne
spracované praktické aktivity, ndvrhy a odporicania, primarne pre pedagégov 1. stupna
zakladnych skél v ramci edukacie nadanych Ziakov. Obrazové spracovanie v prirucke
a prevedenia ponuknutych zadani ocenia nielen nadani Ziaci, ale najma pedagdégovia a rodicia,
ktori sa podielaju na vytvarani podnetného vychovno-vzdelavacieho prostredia.

Struktura a obsah knihy

Publikacia Ziaci s vysokym 1Q: tipy a triky k intelektovo nadanym Ziakom pozostéva
z troch hlavnych kapitol, konkrétne Ziak so vieobecnym intelektovym nadanim, Intelektovo
nadany Ziak vo vychovno-vzdeldvacom procese a Praktické aktivity. Pre potreby tejto recenzie
zhodnotime kazdu kapitolu samostatne.

Kapitola 1 — Ziak so v§eobecnym intelektovym nadanim

V tejto kapitole definuje autorka intelektové nadanie cez prizmu vysokych
schopnosti, fyziolédgie mozgu a osobnostnych ¢ft. Primarny priestor je venovany osobnostnym
¢rtam, kde su predstavené najvyznamnejSie osobnostné atribUty nadanych Ziakov ako
hypersenzitivita, perfekcionizmus ¢i vyssia aktivita a energia. Pridanou hodnotou je, Ze autorka
vo svojej knihe konfrontuje populdrne myty o nadanych detoch, ktoré ich neraz popisuju ako
emocne zaostalé ¢i nezrelé. V kontraste s tymito zjednodusenymi tvrdeniami radi autorka
medzi hlavné charakteristiky nadanych deti empatiu ¢i vysoké moralne vedomie, s ¢im
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mobzeme vo vztahu k aktualnemu vedeckému poznaniu len suhlasit (napr. Fabik, 2019; Ogurlu,
2021).

Zaver prvej kapitoly patri identifikacii a socializacii nadanych deti. Autorka zdérazriuje
problematické aspekty diagnostiky, ktoré mozu komplikovat identifikacny proces nadania
(napr. skryté nadanie ¢i dvojitda vynimocnost) a prirodzenld potrebu nadanych deti byt
v kolektive inych deti s podobnymi zdujmami. Hodnotim pozitivne, Ze podkapitola o socializacii
nerobi hrubé Ciary medzi inkluzivnym ¢&i Specidlnym vzdeldvanim, ale zd6raznuje zakladny
socializacny aspekt kazdého dietata — byt s inymi detmi, ktoré mu rozumeju.

Kapitola 2 — Intelektovo nadany Ziak vo vychovno-vzdeldvacom procese

Druha kapitola sa zameriava na vychovno-vzdelavaci pristup k intelektovo nadanému
Ziakovi. Na zaciatku vymedzuje autorka vztah medzi vychovnym a vzdeldvacim procesom
v edukacii nadanych Ziakov. Na prvé miesto kladie vychovny proces, kde ma nezastupitelné
miesto najma bezpecné prostredie a pevné vztahy medzi Ziakom a vyznamnymi autoritami
v jeho Zivote. Ide o dblezZité posolstvo knihy, nakolko ako autorka uvadza, mnohokrat znamena
edukdcia nadanych Ziakov len tvorbu manudlov ¢i naro¢nejsich uloh, a emocionalny kontext
edukdacie zostava v Ustrani.

Vo zvySnych podkapitoldch danej casti autorka poskytuje pedagégom zdkladné
inStrukcie pre vychovny a vzdeldvaci proces. Odporuca napriklad partnersky pristup,
navstevovanie vysSich ro¢nikov, ponechanie nadaného Ziaka vo vybranych Cinnostiach ¢i
nesutazivé prostredie. Zaroven doddva, Ze na tieto obohacujuce ¢innosti ,musi byt vhodna
klima v triede” (s. 22). V tejto Casti sa preto natiska otazka, ako ma postupovat pedagdg, aby
triedny kolektiv akceptoval vSetky vychovno-vzdelavacie potreby svojho nadaného spoluziaka,
a vytvoril tak prijimajlice prostredie v triednom kolektive? Myslime, Ze ked nasledujica knizka
od autorky obohati Citatelov aj o tieto nahlady, pedagdgovia ziskaju dalSie dolezité informacie
¢i inStrukcie.

Kapitola 3 — Praktické aktivity

Tretia kapitola je hlavnou kapitolou celej knihy, ¢omu zodpovedda aj vacsi rozsah
arozsiahlejsSia Struktura podkapitol. V tejto Casti su predstavené aktivity zodpovedajlce
réznym formam edukdcie nadaného Ziaka. Na zaciatku ide o aktivity, ktoré moze uplatnit
pedagdg v prostredi beinej triedy a citlivo tak obohatit vzdeldvanie vyucovanej latky
o kognitivne ndrocnejsie zadania. Nasleduju zadania pre celé skupiny nadanych Ziakov, ktoré
mozno vyuzit primarne v $pecializovanom vzdelavani vyberovej triedy alebo Skoly. Prinosnym
obohatenim su aj individualne zadania, vdaka ktorym dokaze nadany Ziak vyplnit ¢as straveny
v Skole aj sam (napr. hlavolamy, tangramy, rébusy a presmycky). Zaver kapitoly patri
volnocasovym aktivitdm pre nadanych Ziakov a zdielaniu online zdrojov a doplnkovych
materidlov k praci s nadanymi Ziakmi.
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Cela kapitola je pretkand mnoZstvom obrazového materidlu, ktoré su priamo cielené
na pedagogickl prax azrozumitefné vyuZitie vo vychovno-vzdeldvacom procese. Kazda
aktivita je vizualne ilustrovana a ponuka zaangazovanému pedagdgovi konkrétne namety na
prevedenie Ulohy. Ocenenie zasluhuju aj tipy na spolocenské hry pre nadanych Ziakov (napr.
NMBR 9, Othello) a odporucania na odborné zdroje, kde je mozné najst dalSie aktivity pre
nadanych Ziakov. Materidly dostupné v kapitole su inspirativnou, efektivnou a rychlou
pomobckou pre ucitelov, ¢i vSetkych, ktori sa orientuju a venuju praci s intelektovo nadanymi
Ziakmi.

Zaver

Publikacia Ziaci s vysokym 1Q: tipy a triky k intelektovo nadanym Ziakom od autorky
Mgr. Tamary Krcéik Babjdkovej je vynikajucou praktickou priruckou, velmi efektivne
a komfortne wvyuzZitelnou v kaZdodennej praxi sintelektovo nadanymi Zziakmi. Vysoka
praktickost publikacie ju predurcuje, aby sa stala frekventovane vyuZivanym podnetovym
materialom a skvelym pomocnikom pre tvorbu vzdelavacieho obsahu pre intelektovo nadané
deti. Je vSestranne vyuZitelnou nielen v Skolskom prostredi, ale aj pri domacich vychovno-
vzdeldvacich aktivitdch. Podnecuje k rozvoju individudlneho potencidlu a ukazuje cestu
k budovaniu vlastnej identity a pozitivneho sebaobrazu intelektovo nadaného Ziaka
v rovesnickych skupinach.

Publikacia predstavuje cenny prinos a mala by zaujat délezité miesto vo vychovno-
vzdeldvacich konceptoch intelektového nadania.
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