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Uvodem

Do rukou se vam dostava reflektivni denik, urceny jako nastroj podpory pro praci v heterogen-
nich (pestrych) tfidach. S neustale vzristajici heterogenitou je vice neZ kdy jindy dulezité, aby
obsah vyuky umoznil vsem Zak(m zaZivat ve Skole vzdélavaci uspéch.

Pro ucitele ale mlze byt organizace i prlbéh takové vyuky neustalou profesni i osobni vyzvou.
Ukazuje se, Ze duleZitym aspektem posunu v efektivité vyuky v heterogenni tfidé je daivéra ucitele
ve vlastni schopnosti. Nikdo neni zpUsobily tak jako vy sdm/sama zhodnotit své prednosti, obavy
nebo limity, které ve své praxi pocitujete, a pracovat s nimi.

Reflektivni denik, ktery jste pravé otevreli, mize napomoci k uvédoméni si a rozvoji vlastnich
silnych i slabych stranek. Je jednim z vhodnych nastroji zhodnoceni svych schopnosti pfi praci
s heterogenni tfidou a pomocnikem pro urceni dalSiho smérovani vaseho profesniho rozvoje.

Reflektivni denik navazuje na publikagi Desatero Gspésné prace s heterogenni tfidou, vydanou
Narodnim pedagogickym institutem CR, ktera se tomuto tématu vénuje.

Na publikaci i jeji ¢asti v podobé elektronického seridlu na www.zapojme.vsechny.cz odkazuji
na vybranych mistech QR kédy.



https://www.npi.cz/images/desatero_uspesne_prace_s_heterogenni_tridou.pdf
www.zapojme.vsechny.cz

Pro koho je urcen reflektivni denik
a jaka je jeho funkce?

Reflektivni denik pro praci s heterogenni tfidou je uréen primarné pro ucitele zakladnich
$kol, a to od zaéinajicich uéitell aZ po uéitele experty. Lze ho vyuZivat:

® Individudlné. Ucitel s denikem pracuje tak, ze @® V rozvojovych hovorech s vedenim Skoly Ize de-
mu tento nastroj umoZzfuje planovat si dilci kroky, nik vyuzivat jako podklad pro hospitace mezi uciteli
které vychazeji z potreb jeho zZakl v heterogenni navzajem nebo hospitace vedeni Skoly s naslednym
tride. rozborem.

@ Ve skupiné ucitelt. Sdileni vlastnich pokrokd @ Jako nastroj pro mentoring €i supervizi je denik
a vyzev s ostatnimi kolegy mize ucitelim prinést v tomto ohledu jistou autovizi, kterd posléze mlize
konstruktivni zpétnou vazbu a posunout je v je- poslouZzit i jako podklad pro supervizi.

jich profesnich kompetencich.

@ V pFipadé zaéinajicich uciteld je reflektivni de-
nik vhodnym podkladem pro spolupraci s uva-
déjicim ucitelem.

Cesta ucitele k ispé3né praci s heterogenni tfidou ModulIII - :9 .




Z c¢eho se sklada reflektivni denik?

Reflektivni denik se skldda ze tFi modull popisujicich etapy na uéitelové cesté k Uspésné praci s hetero-
genni tfidou. Jedna se o modul I Vytvareni pozitivniho tfidniho klimatu, modul II Realizace vyuky srozumitel-
né pro viechny 7Zaky a modul III Umoznéni rlizného tempa a obtiZnosti vyuky.

V kazZdé etapé&/modulu jsou predstaveny vybrané zasady prace s heterogenni tfidou a je predlozen sebe-
hodnotici nastroj monitorujici uciteli jejich naplnéni. Dostatec¢ny prostor je poskytovan pro odpovédi na
reflektivni otazky, které vyucujicim napomahaji s planovanim postupu naplfiovani jednotlivych zasad. Na konci
kazdé etapy nabizime prostor pro zavérecné ohlédnuti za vasi praci na souvisejicich zasadach.

Struktura obsahu jednotlivych zasad je nasleduijici:

® V uvodni Casti se mUZete jesté pred zahajenim ® V rozpracovanych krocich check-listu jsou predkla-
prace zamyslet nad vlastni Skolni praxi a formulo- dany otazky k vlastni reflexi spolu s konkrétnimi
vat si, kam se chcete v dané zasadé posunout. tipy pro posileni daného kroku.

® V check-listu si mlZete zaznacit své vychozi a za- ® Konec kazdé zasady poskytuje prostor k zavérec-
vérecné zkusenosti ¢i dovednosti v jednotlivych nému ohlédnuti za praci, kterou jste v jednotlivych
krocich, které vedou k napInéni zasady. zésadach odvedli. Usp&$nost vaseho postupu je

mozné prabézné hodnotit na konci vybranych stra-
nek deniku na sebehodnotici Skale.



Predstaveni tematickych modult
reflektivniho deniku

V reflektivnim deniku jsou obsaZeny zasady ucitele pro Gsp&Snou praci s heterogenni tfidou. Doporuceni
pro naplnéni jednotlivych zasad jsou detailné rozpracovana v publikaci Desatero Gspésné prace s hetero-
genni tfidou a Ize je pro praci s pestrou tfidou Uspé3né vyuzit. Reflektivni denik vychazi z obsahu metodiky

s cilem poskytnout uciteli vice prostoru pro smyslupInéjsi planovani profesniho rozvoje v tématu.

Pro Ucely reflektivniho deniku nejsou zasady oznaceny cisly symbolizujicimi jejich poradi v Desateru Uspésné
prace s heterogenni tfidou, ale jsou rozdéleny metaforicky do t¥i etap ucitelovy cesty:

Modulll «— Modullll

Vytvareni Realizace UmoZnéni

pozitivniho vyuky srozumitelné rizného tempa SR
tfidniho pro vSechny a obtiZnosti R
klimatu zéky vyuky SRR

Cesta ucitele k ispé3né praci s heterogenni tfidou ModulIII - :Q .



https://www.npi.cz/images/desatero_uspesne_prace_s_heterogenni_tridou.pdf
https://www.npi.cz/images/desatero_uspesne_prace_s_heterogenni_tridou.pdf

Modul 111

UmozZnéni ruzného tempa a obtiZnosti vyuky

Treti etapou ucitelovy cesty za zkvalitnénim préace s heterogenni tfidou je téma umoZnéni rlizného tempa
a obtiZnosti vyuky. V ramci tohoto modulu se budeme vénovat tFem zasadam predstavenym v obrazku nize.

Vytvarejme Umoziujme

obsahové gradované alohy — Zakdm pracovat
svym tempem

> Pouzivejme
ve vyuce
kotvici aktivity



https://zapojmevsechny.cz/prace-s-heterogennim-kolektivem/diferencovane-vyucovani
https://zapojmevsechny.cz/prace-s-heterogennim-kolektivem/diferencovane-vyucovani
https://zapojmevsechny.cz/prace-s-heterogennim-kolektivem/diferencovane-vyucovani
https://zapojmevsechny.cz/prace-s-heterogennim-kolektivem/vyuka-srozumitelna-vsem-zakum

Kde vidim své PRIORITY?

Modul III tvori t¥i zasady. Doporucujeme vénovat se v uréeném obdobi vZdy pouze jedné zasadé. Pro
pomoc pfi rozhodovani, se kterou zadsadou v rdmci modulu III zacit, mZete vyuzit pomicku niZe. Na ilustra-
cich si vyznacte, nakolik se v danych tématech citite kompetentni a jisti. Poté mlzZete zacit tou zdsadou,
ve které vnimate nejmensi jistotu, Ci tou, ve které mate nejméné zkuSenosti.

Vytvarejme Umoziiujme Pouzivejme
obsahové gradované zakam pracovat ve vyuce kotvici
ulohy svym tempem aktivity

Cesta ucitele k ispé3né praci s heterogenni tfidou ModulIII - :Q .




ZASADA

Vytvarejme
obsahové gradované
ulohy




v NEZ se pustim do prace v zasadé

v Jaka témata jsou pro mé v ramci dané zasady klicova? DATUM: /

Jaka témata vnimam v rdmci dané zasady jako klicova? Co vyzkousim v nejbliz3i dobé?

V &em jsou mé silné stranky pfi tvorbé obsahové
gradovanych uloh?

Napiste konkrétni €innosti, na které se chcete nyni
v souladu s napInénim zasady soustredit:

V €em jsou mé slabé stranky pfi tvorbé obsahové
gradovanych uloh?

ZapiSte si postfehy a otazky, které vas napadaji pfi realizaci, a proberte je s kolegy: ...

Zasada: Vytvarejme obsahové gradované tilohy ModulIII - :@: -




CHECK-LIST k zasadé

Nakolik si véFim v krocich?

Obrazek predstavuje jednotlivé kroky ucitele vedouci k naplnéni zasady Vytvarejme obsahové gradované tlohy.

Ve spodni ¢asti obrazku se mizZete hodnotit, nakolik si jiZ nyni vdaném kroku ve své praxi vérite, nakolik se vam
v daném kroku dafi, nebo si mlzZete zvolit vlastni sebehodnotici kritérium.

Respektuji individudlni
mozZnosti svych 7akl
a uvédomuiji si zénu je-

jich nejblizSiho vyvoje.

Upravuji jednu
spolecnou ulohu
se stejnym obsahem
pro jednotlivé zaky.

/A
~

oY
-
®

Zadavam zaroven
rtizné ulohy, které
se liSi svym obsahem
zadani.

Opakované nabizim

Zakdm na vybér ulohy,
které jim umoznuji odhado-
vat jejich schopnosti a drzet
se v zéné jejich nejblizSiho
vyvoje.



»a Anyni KROK za krokem... @3

Respektuji individualni moZnosti svych zaku /
..... auvédomuiji si zénu jejich nejblizsiho vyvoje. DATUM:
Jak moc a v €éem vnimam rozmanitost svych zakud Jakym zptisobem pfihlizim ve vyuce k rdzné Grovni
s ohledem na jejich zénu nejblizsiho vyvoje? zbny nejblizsiho vyvoje svych zak{?

Jak budu pokracovat? Kolik potfebuji Casu? Datum prvniho ohlédnuti si zapiSte na dal3i stranu.

Nakolik se mi to nyni dafiz OOOOO Ll

Zasada: Vytvarejme obsahové gradované tilohy ModulIII - :@: -




PRVNI ohlédnuti za krokem @ DATUM:

Zapiste si, jaké konkrétni kroky realizujete: Jakou maji mé snahy u Zak( odezvu?
Zapiste si konkrétni situace a konkrétni zaky:

Jak budu nyni pokracovat? Kdy se vratim k dalSimu ohlédnuti?

Nakolik se mi nyni dafFi tento krok realizovat? OOOQOO



TIPY, jak posilit krok @

V heterogenni tfidé Ize u kazdého Z&ka predpokladat riiznou drovei zény nejbliZsiho vyvoje.
SnaZte se pristupovat k této skutecnosti jako k pFijemné vyzvé a k moznosti obohaceni viech zaka.

Zamyslete se, zda u vSech zakd dovedete v daném predmétu urcit jejich zénu nejblizSiho vyvoje
(tzn. které Ukoly jsou pro né pFiméFenou vyzvou a zvlddnou je vypracovat s dopomoci).

Pokud vnimate, Ze mate ve vztahu k z6né nejblizsiho vyvoje ve tfidé u 7akd velky rozptyl, snazte se mezi nimi
najit ,,stfed”, ktery pro vas muaze byt hlavnim ukazatelem pro tvorbu cilii a obsahu vyuky. ZvaZujte, jakym
zpUsobem lze dalsim zakdm ¢i skupindm zakU ulohy gradovat.

Zasada: Vytvarejme obsahové gradované tilohy ModulIII - :@: -




DRUHE ohlédnuti za krokem @) DATUM: —

ZapiSte si, v €em vidite pokrok oproti minulému zhod- ZapiSte si, které vyzkouSené aktivity €i tipy chcete
noceni: udrZet ve své praxi i nadale:

Nakolik se mi nyni dafFi tento krok realizovat? OOOQOO



A nyni KROK za krokem... ®

Upravuji jednu spolecnou tilohu se stejnym obsahem /
pro jednotlivé zaky. DATUM:

Jak casto a jak se mi dafi upravit jednu spole€nou tlohu se stejnym obsahem pro jednotlivé Zaky?

Jakym zpisobem vybiram tlohy, které upravuiji pro jednotlivé Zaky s ohledem na jejich schopnosti?

Jak budu pokracovat? Kolik potfebuji casu? Datum prvniho ohlédnuti si zapiSte na dal3i stranu.

Nakolik se mi to nyni dafi? OOO0OO Ll

Zasada: Vytvarejme obsahové gradované tilohy ModulIII - :@: -




PRVNI ohlédnuti za krokem @) DATUM: —

Zapiste si, jaké konkrétni kroky realizujete: Jakou maji mé snahy u zakd odezvu?

Jak budu nyni pokracovat? Kdy se vratim k dalSimu ohlédnuti?

Nakolik se mi nyni dafi tento krok realizovat? OOOO0O



TIPY, jak posilit krok @)

Vypiste si, jakym zpGsobem dosahujete variability typd Gkold co do jejich rozsahu:

NYNi PRANI DO BUDOUCNA

Vypiste si, jakym zplsobem dosahujete variability typl Gkoll co do jejich obsahu:

NYNi PRANIi DO BUDOUCNA

Vytvotte jednu spoleénou Glohu s rGiznymi Grovnémi (napt. Napiste dopis kamaradovi z prazdnin. Urovné:
A. Zaci piSou cely text sami; B. text je z€asti napsany; C. text obsahuje chybéjici slova, Zaci je maji vhodné doplnit;
D. cely text je napsany a obsahuje alternativy ve slovech, ze kterych Zaci vybiraji).

Zasada: Vytvarejme obsahové gradované tilohy ModulIII - :@: -




DRUHE ohlédnuti za krokem e DATUM: /

Zapiste si, v €em vidite pokrok oproti minulému Zapiste si, které vyzkouSené aktivity €i tipy chcete
zhodnoceni: udrZet ve své praxi i nadale:

Nakolik se mi nyni dafi tento krok realizovat? OOOQOO



~7  AnyniKROKza krokem...E)

Zadavam zaroven rizné ulohy, které se lisi svym /

: _é obsahem zadani. DATUM:

Jak €asto a jakym zpisobem tvofim Glohy s rGiznym obsahem pro jednotlivé Zaky?

V &€em vnimam vyzvy pfi tvorbé Uloh s riznym obsahem pro jednotlivé Zaky?

Jak budu pokracovat? Kolik potfebuji casu? Datum prvniho ohlédnuti si zapiSte na dal3i stranu.

Nakolik se mi to nyni dafiz OOOOO DL

Zasada: Vytvarejme obsahové gradované tilohy ModulIII - :@: -




PRVNI ohlédnuti za krokem @) DATUM: —

Zapiste si, jaké konkrétni kroky realizujete: Jakou maji mé snahy u zakd odezvu?

Jak budu nyni pokracovat? Kdy se vratim k dalSimu ohlédnuti?

Nakolik se mi nyni dafi tento krok realizovat? OOOQOO



TIPY, jak posilit krok &)

Zapiste si, jakym zpUsobem tvofite a zadavate gradované Ulohy:

NYNi PRANI DO BUDOUCNA

Tvorte gradované tlohy s riiznym zadanim za vyuZiti Bloomovy taxonomie vyukovych cilti (zapamatovat si,
rozumeét, aplikovat, analyzovat, hodnotit, tvorit). Vyuzijte pomucku k zasadé 4 v publikaci Desatera.

NYNI PRANIi DO BUDOUCNA

Tvorte tkolové karty s gradovanym zadanim, které mizete ve vyuce opakované vyuzivat. S kartami Ize také praco-
vat ve skupinég, kdy zZaci maji za kol bud vypracovat nékolik karet urcité drovné, nebo od kazdé Urovné zpracovat
jednu Ulohu. Takto umoZnite v§em zapojit se do vyuky i pfi heterogennim roziazeni Zaki do skupin.

Zasada: Vytvarejme obsahové gradované tilohy ModulIII - :@: -



https://wiki.rvp.cz/Knihovna/1.Pedagogicky_lexikon/B/Bloomova_taxonomie
https://www.npi.cz/images/desatero_uspesne_prace_s_heterogenni_tridou.pdf

DRUHE ohlédnuti za krokem e DATUM: /

Zapiste si, v €em vidite pokrok oproti minulému Zapiste si, které vyzkouSené aktivity €i tipy chcete
zhodnoceni: udrZet ve své praxi i nadale:

Nakolik se mi nyni dafi tento krok realizovat? OOOQOO



y A nyni KROK za krokem... @)

Opakované nabizim Zaktim na vybér tlohy, které jim umoznuji DATUM: /
odhadovat jejich schopnosti a drZet se v zoné jejich nejblizsiho vyvoje.

Jakym zplsobem zadavam Zakam uGlohy s riznym obsahem?

Jak se Zaky pracuji na odhadovani vlastnich schopnosti a jak je motivuji k volbé adekvatni obtiznosti?

Jak budu pokracovat? Kolik potfebuji Casu? Datum prvniho ohlédnuti si zapiSte na dal3i stranu.

Na kolik se mi to nyni daviz OOOOO DL

Zasada: Vytvarejme obsahové gradované tilohy ModulIII - :@: -




PRVNi ohlédnuti za krokem Q DATUM: /

Zapiste si, jaké konkrétni kroky realizujete: Jakou maji mé snahy u zakd odezvu?

Jak budu nyni pokracovat? Kdy se vratim k dalSimu ohlédnuti?

Nakolik se mi nyni dafi tento krok realizovat? OOOQOO



TIPY, jak posilit krok @

Davejte zaklim moznost, aby si trover tlohy vo-
lili sami i na zakladé konzultace s vami. Mohou
tak rozvijet realny odhad vlastnich schopnosti.

Nabizejte Zakam takové Glohy, ve kterych splnéni

vysSi Grovné nepredpoklada splnéni nizSich arovni
(Ize samostatné vybrat Ulohu dané Urovné).

Zasada: Vytvarejme obsahové gradované tlohy




DRUHE ohlédnuti za krokem e DATUM: /

Zapiste si, v €em vidite pokrok oproti minulému Zapiste si, které vyzkouSené aktivity €i tipy chcete
zhodnoceni: udrZet ve své praxi i nadale:

Nakolik se mi nyni dafi tento krok realizovat? OOOQOO



ZAVERECNE OHLEDNUTI aneb jak se mi dafilo?

Obrazek predstavuje jednotlivé kroky ucitele vedouci k naplnéni zasady Vytvarejme obsahové gradované tlohy.
Ve spodni ¢asti obrazku se mizete nyni opét ohodnotit, nakolik si v daném kroku ve své praxi véFite, nakolik se
vam v daném kroku dafi, nebo si mlzete zvolit vlastni sebehodnotici kritérium. Vysledek miZete porovnat se svym

vstupnim sebehodnocenim a uvidite pokrok, kterého jste v jednotlivych krocich dosahli.

.....

Respektuji individu-
alni moznosti svych
7akl a uvédomuiji si
z6nu jejich nejblizsi-
ho vyvoje.

¢ —

Upravuji jednu
spolecnou ulohu
se stejnym obsahem
pro jednotlivé Zaky.

Zasada: Vytvarejme obsahové gradované tlohy

/A
~

Y
Yy
3

Zadavam zaroven
ruzné ulohy, které
se liS{ svym obsahem
zadani.

Opakované nabizim zakim
na vybér ulohy, které jim
umoznuji odhadovat jejich
schopnosti a drZet se v z6né

jejich nejblizSiho vyvoje.




NEZAPOMENTE se ocenit

> Nezapomeiite se ocenit za to, kdyZ se vam podaf¥i splnit dilci krok, ktery jste si v oblasti
promysleni a vytvareni obsahové gradovanych aloh naplanoval/a. VepiSte si do obrazku,

jakym zplGsobem se odménite.

Prostor pro poznamky, vyjadreni vlastnich myslenek, nadpadu
a postiehl k prabéhu prace na zasadé:
Vytvarejme obsahové gradované Ulohy

’ v v ’ .
Zaverecny tlp: Oznacujte jednotlivé Grovné tloh barvami, nikoli &isly. Omezite tak moznost
porovnavani se mezi zaky navzajem ve stylu: ,Ty mas jenom Uroven jedna, ja uz pracuji na pétce.”




ZASADA

Umoznujme
zakam pracovat
svym tempem




. NEZ se pustim do prace v zasadé
v Jaka témata jsou pro mé v ramci dané zasady klicova? DATUM:

Jaka témata vnimam v rdmci dané zasady jako klicova? Co vyzkousim v nejblizSi dobé&?

V ¢em jsou mé silné stranky pri umoznovani zaklm,
aby pracovali svym tempem?

Napiste konkrétni €innosti, na které se chcete nyni
soustredit v souladu s naplnénim zasady:

V ¢em jsou mé slabé stranky pfi umoznovani zakam,
aby pracovali svym tempem?

Zapiste si postFehy a otazky, které vas napadaiji pfi realizaci, a proberte je s kolegy:




CHECK-LIST k zasadé

Nakolik si véFim v krocich?

Obrazek predstavuje jednotlivé kroky ucitele vedouci k napInéni zdsady UmoZiiujme Zakim pracovat svym

tempem. Ve spodni ¢asti obrazku se mlzete ohodnotit, nakolik si v daném kroku ve své praxi véFite,

nakolik se vdm v daném kroku dafi, nebo si miZete zvolit vlastni sebehodnotici kritérium.

"
Al
o

=k
@

Uvédomuiji si, Ze tempo
rozvaznych Zaku tézko
zménim, stejné jako

stav respektuji.

b
-

Vytvafim podminky
pro rozdéleni prace
na mensi Useky.

Zasada: Umozinujme zakiim pracovat svym tempem

Disponuji navazuji-
cim zadanim pro Zaky
pracujici rychlejSim
tempem.

Rozvijim schopnosti
svych zakl pracovat
samostatné

s Casem.



https://zapojmevsechny.cz/clanek/uspesna-prace-s-heterogenni-tridou-5-jak-motivovat-zaky-ke-kooperativnimu-uceni-cast-i%0D

A nyni KROK za krokem... &)

Uvédomuyji si, Ze tempo rozvaznych zaku tézko zménim, stejné /
jako nezménim tempo téch zivéjSich, a takovy stav respektuji. DATUM:

V jakych situacich si nejvice vSimam variability Jaké pocity ve mné vyvolava fakt, Ze pracovni tempo

v pracovnim tempu svych zaka? mych Zaka se nékdy znacné lisi?

Jak budu pokracovat? Kolik potrebuji ¢asu? Datum prvniho ohlédnuti si zapiSte na dal3i stranu.

Nakolik se mi to nyni dafi? OOOQQO



PRVNI ohlédnuti za krokem @ DATUM: —

Zapiste si, jaké konkrétni kroky realizujete:

Jakou maji mé snahy u Zak( odezvu?

Jak budu nyni pokracovat?

Kdy se vratim k dalSimu ohlédnuti?

Nakolik se mi to nyni dafi? OOO0QO

Zasada: Umozinujme zakiim pracovat svym tempem




TIPY, jak posilit krok @3

Pozorujte, jak se Zaci liSi v pracovnim tempu. Zamyslete se, zda je mozné Zaky pomysIné rozdélit
Pracuji samostatné? Kolik zakU potrebuje pravi- do skupin podle jejich pracovniho tempa. Kolik sku-
delné dopomoc? Kolik zak{l pravidelné nestihne pin by vzniklo?

dokoncit praci vdaném ¢ase? Plati, Ze pracovni
tempo zaka se méni v jednotlivych pfedmétech?
Pozorovani si mlZete zapisovat:




DRUHE ohlédnuti za krokem @) DATUM: —

ZapiSte si, v €em vidite pokrok oproti minulému Zapiste si, které vyzkouSené aktivity €i tipy chcete
zhodnoceni: udrZet ve své praxi i nadale:

Nakolik se mi nyni dafi tento krok realizovat? OOo0¢co il

Zéasada: UmoZiiujme Zakiim pracovat svym tempem ModulIII - :@: -




A nyni KROK za krokem... ®

ﬂ r Vytvarim podminky pro rozdéleni prace na mensi tseky.

DATUM:

V jakych konkrétnich situacich se mi podafilo zak(im rozdélit praci na mensi Gseky?

Vsiml/a jsem si situaci, kdy néktefi Zaci potfebovali praci rozdélit na dil¢i useky, ale nepodafrilo se mi to.
Zapiste si konkrétni situace:

Jak budu pokracovat? Kolik potfebuji Casu? Datum prvniho ohlédnuti si zapiSte na dal3i stranu.

Nakolik se mi to nyni dafi? OOO0QO



PRVNI ohlédnuti za krokem @) DATUM: —

Zapiste si, jaké konkrétni kroky realizujete: Jakou maji mé snahy odezvu u 7ak(?

Jak budu nyni pokracovat? Kdy se vratim k dalSimu ohlédnuti?

Nakolik se mi nyni dafi tento krok realizovat? OOo0¢co il

Zéasada: UmoZiiujme Zakiim pracovat svym tempem ModulIII - :@: -




TIPY, jak posilit krok @)

Zamyslete se nad tim, zda a jak konkrétné se vam
dafi rozdélovat zadané Ukoly na dilci zvladnu-
telné kroky, aby i Zaci s pomalejSim pracovnim
tempem mohli Iépe plnit zadani:

NYNi

PRANI DO BUDOUCNA

Poskytnéte Zakim na uréeném misté napovédu
ve formé ukazky vysledku dil¢ich krok( zadané
prace.




DRUHE ohlédnuti za krokem @} DATUM: —

Zapiste si, v €em vidite pokrok oproti minulému Zapiste si, které vyzkouSené aktivity €i tipy chcete
zhodnoceni: udrZet ve své praxi i nadale:

Nakolik se mi nyni dafi tento krok realizovat? OOo0¢co il

Zéasada: UmoZiiujme Zakiim pracovat svym tempem ModulIII - :@: -




A nyni KROK za krokem...€)

Disponuji navazujicim zadanim pro zZaky pracujici
rychlejSim tempem. DATUM:

Co délam v pripadech, kdy néktefi Zaci dokon¢i praci v predstihu a ostatni jeSté pracuji?

Vsiml/a jsem si nékterych situaci, kdy rychlejsi Zaci po dokonceni své prace vyruSovali ostatni.
ZapiSte si konkrétni situace a konkrétni zaky:

Jak budu pokracovat? Kolik potfebuji Casu? Datum prvniho ohlédnuti si zapiSte na dal3i stranu.

Nakolik se mi to nyni dafiz OOOOQO



PRVNI ohlédnuti za krokem €} DATUM: —

Zapiste si, jaké konkrétni kroky realizujete: Jakou maji mé snahy u zakd odezvu?

Jak budu nyni pokracovat? Kdy se vratim k dalSimu ohlédnuti?

Nakolik se mi nyni dafi tento krok realizovat? OO0o0O0 Lol

Zéasada: UmoZiiujme Zakiim pracovat svym tempem ModulIII - :@: -




TIPY, jak posilit krok &)

Jaké navazujici tkoly mate pfipravené pro Zaky,
ktefi dokonci svou praci dfiv?

NYNi

PRANI DO BUDOUCNA

Méjte pripraveny varianty zadani pro ty zaky, kteri
budou potrebovat tkoly navic. Zakim mizete dat
na vybé&r vhodné varianty.




DRUHE ohlédnuti za krokem @) DATUM: —

Zapiste si, v €em vidite pokrok oproti minulému Zapiste si, které vyzkouSené aktivity €i tipy chcete
zhodnoceni: udrZet ve své praxi i nadale:

Nakolik se mi nyni dafi tento krok realizovat? OOo0¢co il

Zéasada: UmoZiiujme Zakiim pracovat svym tempem ModulIII - :@: -




r~ I: A nyni KROK za krokem... @)

Rozvijim schopnosti svych zaki pracovat samostatné s Casem.

ﬂ\ DATUM:

V jakych situacich dokazu vést Zaky k samostatné praci s Casem a k planovani vlastni prace?

Vsiml/a jsem si, Ze néktefi Zaci nedovedou adekvatné odhadnout €as, ktery potfebuji na spInéni ukolu.
ZapiSte si konkrétni situace a konkrétni zaky:

Jak budu pokracovat? Kolik potfebuji Casu? Datum prvniho ohlédnuti si zapiSte na dal3i stranu.

Nakolik se mi to nyni dafi? OOO0QO



PRVNI ohlédnuti za krokem @) DATUM: —

ZapiSte si, jaké konkrétni kroky realizujete: Jakou maji mé snahy odezvu u 7ak(?

Jak budu nyni pokracovat? Kdy se vratim k dalSimu ohlédnuti?

Nakolik se mi nyni dafi tento krok realizovat? OOOOO i

Zé&sada: Umoziiujme zakiim pracovat svym tempem Modul III - VELER . .



TIPY, jak posilit krok @

Jakym zpUsobem Zakim urcujete €as na vypra-
covani tkolu? Maji vSichni Zaci stejny cas?

NYNi

PRANI DO BUDOUCNA

Vedte Zaky k samostatnému odhadu, kolik Casu jim
jednotlivé Ukoly zaberou. Uspéch i netispéch méjte
jako téma pro reflexi vyuky.




DRUHE ohlédnuti za krokem @3 DATUM: —

Zapiste si, v €em vidite pokrok oproti minulému Zapiste si, které vyzkouSené aktivity €i tipy chcete
zhodnoceni: udrZet ve své praxi i nadale:

Nakolik se mi nyni dafi tento krok realizovat? OOo0¢co il

Zéasada: UmoZiiujme Zakiim pracovat svym tempem ModulIII - :@: -




ZAVERECNE OHLEDNUTI aneb jak se mi dafilo?

Obrazek predstavuje jednotlivé kroky ucitele vedouci k napInéni zdsady UmoZiiujme Zakiim pracovat svym
tempem. Ve spodni ¢asti obrazku se mizZete nyni opét ohodnotit, nakolik si vdaném kroku ve své praxi véfite,
nakolik se vdm v daném kroku dafi, nebo si mdzZete zvolit vlastni sebehodnotici kritérium. Vysledek m{Zzete porov-
nat se svym vstupnim sebehodnocenim a uvidite pokrok, kterého jste v jednotlivych krocich dosahli.

=k
@

Uvédomuiji si, Ze tempo
rozvaznych Zakua tézko
zménim, stejné jako

stav respektuji.

|l
-

Vytvafim podminky
pro rozdéleni prace
na mensi Useky.

Disponuji navazuji-
cim zadanim pro Zaky
pracujici rychlejSim
tempem.

"
Al
o

Rozvijim schopnosti
svych Zakl pracovat
samostatné

s Casem.



NEZAPOMENTE se ocenit

v Nezapomeiite se ocenit za to, kdyZ se vam podaf¥i splnit dilci krok, ktery jste si v oblasti

umozZnéni Zakim pracovat svym tempem naplanoval/a. Vepiste si do obrazku, jakym zpu-
sobem se odménite.

Prostor pro poznamky, vyjadreni vlastnich myslenek, nadpadu
a postiehl k prabéhu prace na zasadé:
Umoznujme zakam pracovat svym tempem

’ v v ’ 3
Zaverecny tlp: Vedte své 74ky ke schopnosti dokon¢ovat Gikoly. Rozhodnéte spolu s nimi, co
se stane s Ukolem, ktery Zak nestihne dodélat v asovém limitu vami &i jim stanoveném (Dodélat doma?

Zasada: Umozinujme zakiim pracovat svym tempem




- ZASADA

Pouzivejme
ve vyuce
kotvici aktivity




NEZ se pustim do prace v zasadé P

v Jaka témata jsou pro mé v ramci dané zasady klicova? DATUM:
Jaka témata vnimam v rdmci dané zasady jako V em jsou mé silné stranky pfi tvorbé a vyuzivani
klicova? kotvicich aktivit ve vyuce?
V €em jsou mé slabé stranky pfi tvorbé a vyuzivani Co vyzkousSim v nejblizSi dobé?

kotvicich aktivit ve vyuce?

Napiste konkrétni €innosti, na které se chcete nyni Zapiste si postFehy a otazky, které vas pfri realizaci
soustredit v souladu s naplnénim zasady: napadaji, a proberte je s kolegy:

Zé&sada: Pouzivejme ve vyuce kotvici aktivity ModulIII i@: .




CHECK-LIST k zasadé

e e

Nakolik si véFim v krocich?

Obrazek predstavuje jednotlivé kroky ucitele vedouci k naplnéni zasady PouZivejme ve vyuce kotvici aktivity.

Ve spodni ¢asti obrazku se mlzZete ohodnotit, nakolik si jiZ nyni v daném kroku ve své praxi véfite, nakolik se
vam v daném kroku dafi, nebo si mdZete zvolit vlastni sebehodnotici kritérium.

Mam se Zaky domluveny
postup, jak odevzdavat
dokoncenou praci.

Zadavam zakdm, ktefi
svou praci dokonci dfiv,
jednu spole€nou kotvici
aktivitu.

Mam s jednotlivymi Zaky
domluvené aktivity

pro pripad, kdy svou
praci dokonéi dfive nez
ostatni.

»
= |x
|

Davam zakdm na vybér
z kotvicich aktivit, které
jsou pro né v dané situaci
smysluplné.


https://zapojmevsechny.cz/clanek/uspesna-prace-s-heterogenni-tridou-8-jak-pouzivat-pri-vyuce-kotvici-aktivity

A nyni KROK za krokem... &)

Mam se zaky domluveny postup, jak odevzdavat /
dokoncenou praci. DATUM:

Jakym zpusobem obvykle probihd odevzdavani VSiml/a jsem si situaci, kdy zaci, ktefi postupné

dokoncené prace? Vnimam ho jako funkéni? sv{j ukol dokoncuji, nevédi, co s hotovou praci

délat. Zapiste si konkrétni situace:

Jak budu pokracovat? Kolik potfebuji Casu? Datum prvniho ohlédnuti si zapiSte na dalSi stranu.

Nakolik se mi to nyni da¥viz OOOQOQO DL

Zé&sada: Pouzivejme ve vyuce kotvici aktivity ModulIII i@: .




PRVNI ohlédnuti za krokem @ DATUM: —

Zapiste si, jaké konkrétni kroky realizujete: Jakou maji mé snahy u Zak( odezvu?

Jak budu nyni pokracovat? Kdy se vratim k dalSimu ohlédnuti?

Nakolik se mi nyni dafi tento krok realizovat? OOOQOO



TIPY, jak posilit krok @

Zapiste si, jakym zplsobem probih4 odevzdava- Zvolte ve tfidé misto, kam budou Zaci samostatné
ni dokonéené prace 73ku. Je z vaseho pohledu odevzdavat dokoncenou praci (,odevzdavarna“).
efektivni a funkéni, nebo zabira pfrilis casu _—
a zpUsobuje chaos ve tfid&? NYNI
NYNI
PRANIi DO BUDOUCNA PRANIi DO BUDOUCNA

Zasada: Pouzivejme ve vyuce kotvici aktivity ModulIII - :@: -




DRUHE ohlédnuti za krokem o DATUM: /

Zapiste si, v €em vidite pokrok oproti minulému Zapiste si, které vyzkouSené aktivity €i tipy chcete
zhodnoceni: udrZet ve své praxi i nadale:

Nakolik se mi nyni dafi tento krok realizovat? OOOQOO



A nyni KROK za krokem... ®

Zadavam zakum, ktefi svou praci dokon¢i dfiv, jednu spole¢nou /
‘ kotvici aktivitu DATUM:

Jakym zpasobem vytvairim jednu spole¢nou aktivitu pro Zaky, ktefri dokonéi tikol d¥ive?

Vsiml/a jsem si situaci, kdy zZaci nejsou spokojeni s navazujici kotvici aktivitou, kterou jsem pfipravil/a.
Zapiste si konkrétni situace:

Jak budu pokaracovat? Kolik potFebuji €asu? Datum prvniho ohlédnuti si zapiSte na dalSi stranu.

Nakolik se mi to nyni dafiz OOOQCO Ll

Zé&sada: Pouzivejme ve vyuce kotvici aktivity ModulIII i@: .




PRVNI ohlédnuti za krokem @) DATUM: —

Zapiste si, jaké konkrétni kroky realizujete: Jakou maji mé snahy u zakd odezvu?

Jak budu nyni pokracovat? Kdy se vratim k dalSimu ohlédnuti?

Nakolik se mi nyni dafi tento krok realizovat? OOOQOO



TIPY, jak posilit krok @)

Vypiste si kotvici aktivity Casové nenaro€né na pfi- SnaZte se, aby vami nabidnuta kotvici aktivita
pravu, které pripadaji v Gvahu pro zadani zakdm, umoziovala zakim vyuZit jejich kreativitu a byla
ktefi dokon¢i svdj Ukol drive. pro né zdbavna (napf. dopis nékomu o tom, co

zazil ve vasi hodinég; dopis spoluzakovi, ktery v da-
nou hodinu chybél, o tom, co se béhem ni délo;
kfizovka navazujici na latku probranou v hoding;
pisemné shrnuti zajimavého textu k tématu; popis
toho, co se dnes zak naucil, v cizim jazyce).

Zé&sada: Pouzivejme ve vyuce kotvici aktivity ModulIII i@: .




DRUHE ohlédnuti za krokem e DATUM: /

Zapiste si, v €em vidite pokrok oproti minulému Zapiste si, které vyzkouSené aktivity €i tipy chcete
zhodnoceni: udrZet ve své praxi i nadale:

Nakolik se mi nyni dafi tento krok realizovat? OOOQOO



h A nyni KROK za krokem...€)

Mam s jednotlivymi Zaky domluvené aktivity pro pripad, /
kdy svou praci dokonci drive neZ ostatni. DATUM:

Jakym zpiisobem se Zaky diskutuji povolené aktivity poté, co dokonéi svou praci?

VSiml/a jsem si situaci, kdy domluvené aktivity nepfinaseji do tfidy pohodu, ale rozruch. Zapiste si konkrétni situace:

Jak budu pokracovat? Kolik potrebuji ¢asu? Datum prvniho ohlédnuti si zapiSte na dal3i stranu.

Nakolik se mi to nyni dafiz OOOQCO Ll

Zé&sada: Pouzivejme ve vyuce kotvici aktivity ModulIII i@: .




PRVNI ohlédnuti za krokem @) DATUM: —

Zapiste si, jaké konkrétni kroky realizujete: Jakou maji mé snahy u zakd odezvu?

Jak budu nyni pokracovat? Kdy se vratim k dalSimu ohlédnuti?

Nakolik se mi nyni dafi tento krok realizovat? OOOQOO



TIPY, jak posilit krok &)

Umoznéte zaklm, aby sami navrhovali aktivity, které mohou délat, pokud dokon¢i svou praci d¥ive.

Snazte se navrhy zaku realisticky posoudit a ve skupiné prodiskutovat (napf. Nejedna se o aktivitu, kterd bude
vyrusovat ostatni? Nejedna se o pfilis ldkavou aktivitu, kterd mdze frustrovat a demotivovat zZaky, ktefi jeSté pracuji?).

Navrhy, které mdzete zkusit jako prvni: Cetba vlastni knihy; psani vlastniho deniku; dokoncovani nedodélané prace;
pomoc s pFipravou pomcek na dal3i hodiny; pomoc spoluzakim, ktefi jesté pracuji; tklid vlastniho portfolia;
starost o tfidu (napt. ofezavani pastelek, vytfidéni nefunkénich pomdacek).

Zé&sada: Pouzivejme ve vyuce kotvici aktivity ModulIII i@: .




DRUHE ohlédnuti za krokem e DATUM: /

Zapiste si, v €em vidite pokrok oproti minulému Zapiste si, které vyzkouSené aktivity €i tipy chcete
zhodnoceni: udrZet ve své praxi i nadale:

Nakolik se mi nyni dafi tento krok realizovat? OOOQOO



=  m Anyni KROK zakrokem... @

Davam zakum na vybér z kotvicich aktivit, /
které jsou pro Zaka v dané situaci smysluplné. DATUM:

V jakych situacich se mi podafilo nabidnout Zaklm variabilitu kotvicich aktivit tak, Ze kaZdy byl se svym vybérem
spokojeny?

Jakou vahu priklddam variabilité v nabidce kotvicich aktivit?

Jaké budou mé dalsi konkrétni snahy v ramci daného kroku? Kolik potfebuji casu? Datum prvniho ohlédnuti si
zapiSte na dal3i stranu.

Nakolik se mi to nyni dafiz OOOQCO DL

Zasada: PouZivejme ve vyuce kotvici aktivity Modullll ' \FaEY - - -



PRVNi ohlédnuti za krokem Q DATUM: /

Zapiste si, jaké konkrétni kroky realizujete: Jakou maji mé snahy u zakd odezvu?

Jak budu nyni pokracovat? Kdy se vratim k dalSimu ohlédnuti?

Nakolik se mi nyni dafi tento krok realizovat? OOOQOO



TIPY, jak posilit krok @

PFi pFipravé kotvicich aktivit méjte na paméti, Ze se nemusi nutné vztahovat k obsahu dané hodiny.
Kotvici aktivity mohou souviset obecné s vasim pfedmétem ¢i mohou mit , pouze” relaxa€ni tcel.
Nékteré se k danému predmétu ani vztahovat nemusi (napf. omalovanky, mandaly, skladacky, puzzle).

Vytvorte pravidla, podle kterych budou Zaci z kotvicich aktivit volit (napf. nejprve jedna kotvici aktivita vztahujici
se k pfedmétu, az potom relaxacni).

Urcete ve tfidé misto, na kterém si Zaci, ktefi dokonci svou praci pfed ¢asovym limitem, budou kotvici aktivity
vybirat.

Zasada: Pouzivejme ve vyuce kotvici aktivity ModulIII - :@: -




Stanovte a Zaklim sdélte, co se bude dit s dokoncenymi kotvicimi aktivitami (napf. odevzdat je
ke kontrole, zalozit je do portfolia pro pozdé&;jsi reflexi).

Navrhy na dalSi kotvici aktivity vztahujici se k danému pfedmétu: pracovni list podle vlastniho vybéru;
osmismérka/krizovka vztahujici se k vaSemu predmeétu; didaktickd pomUcka k nékteré latce vaseho predmétu;
prifazovani karticek; tfidéni podle kritéria; rozsifujici texty a pracovni listy k tématim z vaSeho predmétu; tvorba
vlastni pomdcky pro probranou latku (,pfiznany tahak”); pisemna reflexe vlastni prace a pochopeni probirané latky.




DRUHE ohlédnuti za krokem 0 DATUM: /

Zapiste si, v €em vidite pokrok oproti minulému Zapiste si, které vyzkouSené aktivity €i tipy chcete
zhodnoceni: udrZet ve své praxi i nadale:

Nakolik se mi nyni dafi tento krok realizovat? OOo0¢co il

Zasada: Pouzivejme ve vyuce kotvici aktivity ModulIII - :@: -




ZAVERECNE OHLEDNUTI aneb jak se mi dafilo?

Obrazek predstavuje jednotlivé kroky ucitele vedouci k naplnéni zasady PouZivejme ve vyuce kotvici aktivity
pro Zaky s rychlejSim tempem. Ve spodni ¢asti obrazku se mUzete nyni ohodnotit, nakolik si jiZ nyni v daném
kroku ve své praxi vérite, nakolik se vdam v daném kroku dafi, nebo si miZete zvolit vlastni sebehodnotici kri-

térium. Vysledek mdzZete porovnat se svym vstupnim sebehodnocenim a uvidite pokrok, kterého jste v jednotli-

vych krocich dosahli.

Mam se Zaky domluveny Zadavam zakdm, ktefi

postup, jak odevzdavat svou praci dokonci dfiv,

dokoncenou praci. jednu spole€nou kotvici
aktivitu.

Mam s jednotlivymi Zaky
domluvené aktivity

pro pripad, kdy svou
praci dokonéi dfive nez
ostatni.

»
= |x
|

Davam zakdm na vybér
z kotvicich aktivit, které
jsou pro né v dané situaci
smysluplné.



NEZAPOMENTE se ocenit

> Nezapomeiite se ocenit za to, kdyZ se vam podaf¥i splnit dilci krok, ktery jste si v oblasti
prace s kotvicimi aktivitami naplanoval/a. Vepiste si do obrazku, jakym zpisobem se

odmeénite.

Prostor pro poznamky, vyjadreni vlastnich myslenek, nadpadu
a postrehl k prbéhu prace na zasadé: Pouzivejme ve vyuce
kotvici aktivity

Zaverecny tlp: Nechte zaky navrhovat konkrétni kotvici aktivity a podilet se na jejich konkrétni
podobé a obsahu. Vidina aktivity, kterou sami vymysleli ¢i vytvofili, mize Zaky vést k motivovanéjsimu
dopracovani vami zadaného ukolu. Sl

Zasada: Pouzivejme ve vyuce kotvici aktivity ModulIII - :@: -




OHLEDNUTI ZA MODULEM III:

Umoznéni rizného tempa a obtiznosti vyuky

Napiste si pro sebe vzkaz, ve kterém si poznamenate, k ¢emu se chcete po ¢ase opét vratit
(konkrétni situace z vyuky, dalSi ndpady do vyuky).



s hd
ZAVEREM
Vazené pani ucitelky, vazeni pani ucitelé,

trénink dovednosti pro praci s heterogennim kolektivem je dlouhodoby, snad dokonce nekoncici proces.
Vérime, Ze vyuzivani reflektivniho deniku vdm poskytlo motivaci a inspiraci v oblasti prace s heterogennim

kolektivem a Ze se s jeho pomoci citite ve své pedagogické praxi jistéjSi v situacich, ve kterych jste se dfive
necitili zcela komfortné.

Skupiny vyucovanych Zaku se kazdoro¢né (i v pribé&hu roku) mohou ménit a tim se méni i pot¥eby ucitelq,
které s novou skupinou z&k{ nastavaji. Nevahejte se proto k reflektivnimu deniku, jeho zdsadédm, jednotlivym
kroklim a tipdm vracet i v budoucnu, miZete v nich objevit dalsi inspiraci.

Cesta ucitele k ispé3né praci s heterogenni tfidou ModulIII - :@ .
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