
 
 
 
 
 

         Хүүхдийн цэцэрлэгт шаардлагатай зүйлсийн жагсаалт 

 

Бүх хүүхдийн юмэнд улаан маркер тэмдэгээр нэр овог бичих  

 

ХҮҮХДИЙН ЦЭЦЭРЛЭГТ ЮУ ХЭРЭГТЭЙ ВЭ: 

• хатуу өсгийтэй шаахай, ангид өмсөх хувцас (хормогч эсвэл спортын хувцас) 

• сэлбэг дотуур хувцас ба оймс 

• ангид өмсөх сэлбэг хувцас (эцэг эхийн санамжаар) 

• унтлагын хувцас, шүдний сойз, шүдний оо 

• цаасан жижиг алчуур (10 ширхэг) 

• даавуун нусны алчуур 

 

ГАДУУР ЯВАХАД ХЭРЭГТЭЙ ЗҮЙЛС 

• ХАВАР - спортын хувцас (хамгийн  зохимжтой спортын даавуу хослол эсвэл усанд норохгүй 
материалаас хийсэн хослол, оймс, малгай) 

• ЗУН - зуны спортын хувцас (подволк, шорт, малгай, нарнаас хамгаалах тос) 

• НАМАР - спортын хувцас (ноосон цамц эсвэл углаа дулаан цамц, трико, малгай) 

• ӨВӨЛ - спортын хувцас – хамгийн зохимжтой комбинезон, бээлий (ус нэвтэрдэггүй, 
жишээлвэл, хоёр ширхэг), малгай, хүзүүний ороолт, трико 

• цаг агаарын байдал ба цэцэрлэгийн нөхцлийг харгалзан  (хүүхдийн элсээр тоглох талбай, 
хүүхдийн замын дохионы  талбай гэх мэт) үргэлж харгалзан улирлын чанартай гутал өмсөх. 

 


