Jak mlzZete pomoci svému ditéti
pred nastupem do zakladni Skoly

Anh chi cé thé gilp con nhu thé nao
trudce khi vao Trudng pho théng co s&

Vénujte ditéti soustifedénou pozornost, pfri
rozhovoru s nim se nezabyvejte jinou
¢innosti. Dejte mu najevo zajem a trpélivé
ho vyslechnéte.

Anh chi hay tap trung quan tam téi con,
khi néi chuyén vé&i con khéng nén lam
viéc gi khac. Hay biéu hién cho con biét 1a
anh chj rat quan tam va hay kién nhan
nghe con néi gi.

Posilujete jeho sebedivéru a emocni
stabilitu.

Nhw vay nang cao dwoc sy tw tin va 6n dinh
moi cdm xUc cla con.

Povidejte si s ditétem a ¢téte mu.
Technologie nenahradi lidské slovo
a osobni kontakt.

Anh chi nén hay néi chuyén vé&i con va
doc cho con nghe. Cong nghé khong thay
thé dwoc 1&i néi con ngwei va gan néi ca
nhan.

Rozvijite fe€, slovni zasobu, pozornost,
naslouchani, fantazii ditéte.

Nhu vay mé rong dwoc cho con cach néi,
von tir, sw tap trung, nghe ngéng va tri twéng
twong.

Vytvarejte takové situace, kdy se dité uci
jednat s jinymi lidmi.

Anh chi hay tao cho con nhirng tinh thé
dée con hoc cach cw xtr doi v&i nhirng
ngw®i khac.

UCi se uplathovat zakladni spoleCenska
pravidla, nebat se komunikace v rizném
prostiedi.

Nhw vay con hoc duwoc cac quy tac xa hoi co
ban, khéng so naéi tai nhirng hoan canh khac
nhau.

Podporujte dité v poznavani okolniho
svéta.

Hay ung hé con tim hiéu thé gi¢i xung
quanh.

Ziskava nové zkusenosti a poznatky, rozviji
pamét, uci se nova slova.

Nhw vay con danh dwgc nhivng kinh nghiém
va nhan thirc maoi, phat trién tri nh&, hoc
dwoc tir moi.

Nabizejte ditéti riznorodé hry a €innosti,
sami se do nich zapojujte.

Hay tao cho con nhirng tré choi nhiéu
kieu va nhirng hoat dong khac nhau, ban
than anh chi ciing hdy cung tham gia.

VaS$e ucast posiluje jeho citovou zralost, dité
si osvojuje pravidla, u€i se ¢innost dokongit.

Sy tham gia clia anh chi tao cho con sw chin
chan nhay cam, con nhan dwoc cac quy tac,
hoc y mudn lam viéc dén noi dén chon.

Dbejte na dostatek pfirozeného pohybu.

Anh chi hdy chu y la sao cho con cé du
sw clr dong tw nhién.

Dité si rozviji nejen pohybové dovednosti, ale
i mySleni, koordinaci oka a ruky,
grafomotoriku.

Nhuw vay con phat trién khong nhiing vé clr
dong khéo Iéo ma con ca cach suy nght, phoi
hop mat va tay, ky nang van déng 4do thi.

Zapojujte dité do domacich praci a
povéiujte ho drobnymi ukoly.

Anh chi hay bao con tham gia céng viéc
noi trog’ va hay ra nhirng nhiém vu nhé cho
con.

Podporujete jeho sebeobsluhu, samostatnost
a zodpovédnost. Dité se udi fesit problémy.

Nhuw vay la ting h6 con biét tw phuc vu, tw lap
va tr,éch nhiém; Cop hgc dwoc cach giai
quyét nhirng van dé xay ra.




Upeviujte prostorovou orientaci ditéte.

Anh chi hay tang cwong cho con sw dinh
hwéng vé khdéng gian.

Porozuméni pojmim nahofe, dole, vlevo,
vpravo, pfed, za usnadni ditéti pocatky Cteni,
psani a pocitani.

DPé hiéu dwoc nhivng khai niém bén trén,
dwéi, trai, phai, & gitra, dang sau, nhuw vay
lam cho con dwgc dé hon khi bat dau hoc
doc, viét va tinh.

Trénujte s ditétem ranni vstavani a
pravidelné ukladani k veéernimu spanku.

Anh chij hay luyén tap cho con théi quen
day budéi sang va di nga budi toi.

Usnadnite sobé i ditéti pfechod na novy
denni rezim a pInéni povinnosti.

Nhuw vay anh chj tao dwgc cho ban than va
ca con bwdc vao ngay mai va thiee hién
nghia vu mét cach dé dang hon.

Téste se spole¢né na skolu.

Moi ngwéi hay cing nhau mong dén
trwong.

Pokud se dité bude do Skoly tésit, adaptace
na Skolni prostfedi bude probihat snadné,ji.

M6t khi con mong dén truwong thi sé dé thich
nghi hon v&i méi trudng hoc.




