One Step Forward / Udélej krok dopredu

Zaméreni aktivity:

Tato hra by méla zaklm umoznit pochopit, Ze zdaleka ne vsichni lidé maji takzvané stejnou startovni
¢aru v Zivoté. To, odkud pochdazime, z jaké zemé, rodiny, kym a ¢im jsme obklopeni, ovliviiuje nase
Zivotni drahy a budouci rozhodnuti.

< Vysvétleni pojmu kulturni kapital a kultura chudoby

Jednim z klicovych faktord, které ovliviiuji nas Zivot, je kulturni kapital, ktery popsal francouzsky
sociolog Pierre Bourdieu. [2] Kulturni kapitdl je zjednodusené feceno pomyslna kulturni vybava,
kterou jsme dostali od rodicd, projevujici se nasim vysokym nebo nizkym kulturnim/ekonomickym
vzdélanim budou pravdépodobné pokracovat v Uspésné draze svych rodicl, zatimco déti obdafené
nizkym kulturnim kapitalem budou 3plhat po spoleéenském Zebficku nahoru jen velmi téZce. Pro
predstavu muzete uvést zakam priklad rodiny, kterd patfi do nizsi socialni tfidy, vykonava
nekvalifikovanou praci, ocitla se v exekuci, i kdyZ si nevzala Zddnou puUjcku a doma nemaji témér
zadné knihy. Jakd je pravdépodobnost, Ze jeji potomci projdou Uspésné vzdéldvacim systémem a
vzdélani budou chdpat jako hodnotu, diky které ziskaji Iépe placenou praci?

S kulturnim kapitdlem muZe souviset také kultura chudoby nebo doslova kulturni kruh chudoby.
Rodiny s chronickym nedostatkem penéz jsou totiz Casto uvéznény v jakémsi bludném kruhu a
k projeviim chudoby patfi omezeny pfistup ke zdrojliim — tedy vzdélani, praci, vyrazeni ze spolecnosti,
nedostatecné bydleni, bezdomovectvi.

« Cil aktivity:

Zvysit empatii s témi, ktefi se od nas odliSuji, a zlepsSit povédomi o socidlnich nerovnostech a
prilezitostech ve spolecnosti a dale podpofit porozuméni k tém, ktefi prindleZeji k socidlnim
minoritam nebo jinym kulturnim skupinam.

< Cas: cca 30-40 minut
& Instrukce:

1. Pfipravte si do jednoho sac¢ku nebo klobouku nastfihané karticky s rolemi aktérq, které jesté pro
jistotu prehnéte, aby Zaci dopredu nevidéli, jakou roli aktéra si vytahuji. Poté nechte zaky, aby se
volné rozmistili po tfidé, sedli si na zem a zamysleli se nad tim, jakou socidlni roli nyni ziskali a kym
jsou, aniz by svoji roli ukazovali dalsim spoluzakiim nebo o ni spole¢né diskutovali.

2. Pro lepsi vciténi se do nové postavy jim prectéte nasledujici:

Jaké bylo tvoje détstvi?

V jakém domé jste pravdépodobné bydleli?

Jaké povolani asi méli tvoji rodice?

Jaky je dnes vas kazdodenni Zivot? Co délate rano, odpoledne a vecer?
Kam se chodite bavit?

Jaky je vas zivotni styl? Kde bydlite?

Kolik penéz si mésicné vydélate?



Co délate ve svém volném case? Nebo o prazdninach?
Co vas bavi a ceho se naopak bojite?
Ctéte pomalu a po kazdé otazce nechte kratky ¢as na rozmyslenou.
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3. Po tomto uvodu nechte zaky nastoupit vedle sebe do fady na jednu ,startovni” ¢aru. Vysvétlete
jim, Ze nyni budete Cist rGzné situace a udalosti. Kdykoliv budou moci odpovédét ,ANO* postoupi o
krok doptedu, v opacném pripadé zlstanou stat na misté. Mezi kaZzdou situaci udélejte kratkou
pauzu, aby Zaci mohli vnimat zménu prostoru.

4. Situacni vypovédi:

Nikdy ses nesetkal s finan¢nimi potizemi.

Tvé bydleni je na dobré drovni. Mas telefon a televizi.

Tvlj jazyk, ndaboZenstvi a kultura jsou respektovany ve spolecnosti, kde pravé Zijes.
Tvé nazory na socialni a politickou problematiku maji Sanci byt vyslySeny.

Lidé za tebou chodi pro radu.

Nemas strach z toho, Ze by té mohla zatknout policie.

Vis, kam se obratit o pomoc v pfipadé nouze.

Nikdy ses necitil diskriminovany kvali svému pavodu.

Mas dostatecnou socialni a zdravotni ochranu v pripadé nouze.

MuzZes jet jednou rocné na dovolenou.

MuzZes pozvat své pratele k sobé na vecefi.

Mas moznost studovat a vénovat se profesi, kterou si vyberes.

Nebojis se utokd na tvoji osobu na ulici nebo v médiich.

Mazes volit.

Vyznamné nabozZenské svatky muiZzes oslavit se svoji rodinou a blizkymi prateli.

uzes se zucastnit mezinarodniho seminare v zahranici.
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Muzes jit do kina nebo do divadla alespoii jednou tydné.
Nebojis se o budoucnost svych déti.

Muzes si koupit nové obleceni alespon jednou za tfi mésice.
Muzes$ se zamilovat, do koho chces.

Tvé vzdélani je respektovano ve spolecnosti, ve které Zijes.

Muzes$ pouZivat a vyuZivat internet.

5. Diskuse a hodnoceni aktivity:



Zeptejte se 74k, jak se béhem aktivity citili, co proZivali, co z toho vSeho vyplyva a co jim tahle
aktivita pfinesla.

Jak jste se citili, kdyz jste postupovali, nebo nepostupovali dal?

Jak se citili ti z vas, ktefi postupovali dopredu rychleji nez ostatni? Kdy jste si uvédomili, Ze jste
rychlejsi?

Na zakladé ceho jste se vcitili do své role? Mate néjakou osobni zkuSenost nebo jste vychazeli z
jinych zdroju (noviny, knihy, vtipy)? Jste si jisti, Ze média vytvareji pravdivy obraz téchto postav?

Citil nékdo v néjakém okamziku, Ze jeho lidska prava nejsou respektovana nebo ze k nim nema
stejny pristup jako ostatni?

Bylo snadné, nebo spiSe obtizné hrat svoji roli? Jak moc jste se dokazali ponofit do své nové role?
Zrcadli tato hra néjakym zplisobem dnesni spolecnost? Jak?

Na zavér mlZete pfipomenout, Ze problém chudoby a socidlni exkluze neni pochopitelné jen
problémem lidskych prav. MGzZete se pobavit i o situaci v Cesku, jak je to s exekucemi, platovou
nerovnosti mezi muzi a Zenami, podminkami pro bydleni atd.
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