Multikulturni vychova mirni strach i predsudky.
Zaky vede k toleranci

Charakteristika:

Multikulturni vychova je dnes pouzivana jako oznaceni pro pedagogickou praci
s diverzitou ve tfidach. Zjednodusene se da fict, ze se jedna o uceni se chapani a
respektovani odlisnych kultur. Casto se pouziva také termin ,interkulturni vzdélani*,
které pomaha jedinci vnimat rozdily mezi lidmi z rdznych kultur jako prinosné.
Odlisnost je tedy chapana jako zdroj k vlastnimu obohaceni.

Téma multikulturni vychovy mUzeme chapat jako prirezové, je mozné na néj
narazit v jakemkoliv vyuc¢ovacim pfedmétu a v béznych situacich nebo pfibezich
kazdodenni reality zivota - vzdyt v nedavne dobe¢ jesté napriklad Evropa celila
uprchlické krizi (2015, 2016).

Cil:

Zaciby méliv prvnitadé pochopit, ze zadna spole¢nost neni monoliticka (homogenni,
tedy stejnoroda) a v kazdeé existuji mensiny, které nas z rznych dlvodd obohacuji
jinou kulturou, jinym pohledem, zkusenosti a dovednostmi.

S misenim raznych kultur mazeme v Cesku pocitat i do budoucna, at’ uz se nové
prichozi budou objevovat z jakychkoliv ddvodud - studentskych, pracovnich anebo
jako uprchlici. Ani tuzemsko se tedy nevyhne procesdm spojenym se zapadni
Evropou. Je dobré na to zaky pfipravit a toto klicové téma zafazovat do vyuky.

Tedy pfipravit deti na souziti v pluralitni spolecnosti tak, aby ziskaly tyto potifebné
kompetence:

--znalosti o rdznych etnickych a kulturnich skupinach zijicich v ¢eské a evropské
spole¢nosti;

--dovednost orientovat se v kulturné pluralitnim svéte a vyuzivat interkulturni
kontakty k obohaceni sebe i druhych;

--postoje tolerance, respektu a otevienosti k odlisnym skupinam, v¢etne védomi
potfebnosti osobni angazovanosti.

Velikost skupiny: Cas:

e ; . Skolni trida «  45-90 minut
« Aktivity je mozné zarazovat
0, uz na 1. stupni zakladni gkoly.
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Pomucky:

Postup:

Flipchart, fixy
Zidle do kruhu

Aktivity ke stazeni:

Priloha 1: Aktivita Teckovani

Priloha 2: Aktivita Mozaika predsudku

Priloha 3: Aktivity Blondyny jsou hloupy, sprtky brejlaty

Priloha 4: O co jde v dialogu ,Blondyny jsou hloupy, sprtky brejlaty“?

Priloha 5: Aktivita Vlakem po Evropé

Priloha 6: Kulturni Kkapital_Interni material neziskové organizace Mezikulturni
programy AFS

Priloha 7: Aktivita One Step Forward / Udélej krok dopfedu

Priloha 8: Test znalosti o rznych narodech.

Metodiky OP VK ke stazeni:

Priloha 9: Metodika 1. workshopu. Vsichni jsme rdzni, vSichni jsme stejni. Verze pro
ZS.

Ptiloha 10: Metodika 2. workshopu. Stereotypy v mysleni a jednani. Verze pro ZS.
Ptiloha 11: Metodika 3. workshopu. Pfedsudek ma mnoho podob. Verze pro ZS.
Ptiloha 12: Metodika 4. workshopu. Dlouha cesta k novému domovu. Verze pro ZS.
Ptiloha 13: Metodika 5. workshopu. Podivné piatelstvi. Verze pro ZS

Jak za¢it? Uvodni aktivity pro multikulturni vychovu

Na uvod multikulturni vychovy se hodi zacit se skupinovymi aktivitami. Abyste déti
naladili na vzajemnou spolupraci, mdzete vyuzit treba jednoduchou hru , Te¢kovani®
(naleznete v rubrice ,Pomucky” jako Prilohu 1). Tato aktivita rychle ukaze nutnost
kolaborace s ostatnimi na vyfeSeni ukolu a slouzi take jako zabavna forma rozdeleni
déti do skupin. To se bude hodit pozdeji i pro dalsi aktivity, kde budete rozdéleni do
skupin potrebovat, jelikoz po této hie uz bude mit kazdy zak ,svyj tym®.

Stereotyp a prfedsudek: Co tyto pojmy viastne znamenaji?
Pojmy pfedsudek a stereotyp se vyznamové mohou zdanlivé prekryvat, nejsou ale
zcela totozne.

STEREOTYP

Stereotyp je zevseobecnujici minéni o skupinach nebo objektech. Jde o Sablonovity
zpUsob vnimani, posuzovani a hodnoceni toho, k ¢emu se vztahuje. Neni vysledkem
pfime zkusenosti, je pfebiran a udrzuje se tradici. Pavel Hartl uvadi, ze se jedna
O automaticky pouzivany myslenkovy navyk. Jeho zmena je obecne velmi
nesnadna a je provazena nelibymi emocemi. Socialni stereotyp je pak souhrnem
Usudku o osobnostnich rysech nebo telesnych charakteristikach celé skupiny lidi.
Umoznuje rychlé zpracovani a ulozeni informaci za cenu jejich zkresleni. Stereotyp
mUze byt i pozitivni: Napriklad vira, ze Némci jsou punti¢kafi a vSude jsou vcas.

PREDSUDEK
Pavel Hartl definuje pfedsudek jako nazorovou strnulost. Jedna se o emocnée nabity,
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kriticky nezhodnoceny Usudek a z néj plynouci postoj. Takovy nazor muze byt
prijaty jedincem nebo skupinou. MUze se vztahovat v podstaté k ¢emukoli, nezavisi
na okamzité situaci a neopira se o porozumeéni. Pfedsudek je svou povahou
iracionalni, a proto ani konkrétni opac¢na zkusenost vétsinou nevede ke korekci
minéni o skupiné osob. Typickym predsudkem muze byt napriklad rasismus. Ten je
zaloZzeny na postoji a vife v existenci vyssich, nadifazenych a nizsich, menecennych
ras. Pfedsudek v sobe& nese pouze zaporné hodnoceni nebo odsouzeni. Prikladem
mUze byt tvrzeni, ze ,Némci maji autoritarskeé sklony*. Predsudky v sobé z povahy
sve negativity skryvaji vetsi riziko, protoze mohou zakladat diskriminac¢ni jednani
vUci raznym skupinam osob.

Pfedsudek je iracionalni, ¢asto zalozeny na emoci, proto necekejte u déti okamzitou
Nazorovou zmeénu a jednoznacne vysledky.

- Pfedsudky jsou siroce sdilene v podobé spolec¢enskych norem. Napfiklad se
neslusi (tzn. neni normou) hajit Romy.

- Zmena predstavy o ,jinych” vyvolava intuitivni pocit ohrozeni vlastniho sebepojeti.
- Navzdory iracionalite nositelé predsudky prezentuji jako vysledky logickych uvah
nebo zdraveho ,selského rozumu®.

Casto je mozné se setkat také s argumentem tzv. ,bilé vrany®, tedy vyjadrenim,
ze vyjimka potvrzuje pravidlo. Clovék uvede jednu konkrétni pozitivni zkusenost,
nékdy jedinou, kterou s urcitym jedincem zavrhovane skupiny prodélal, pficemz
nasleduje vycet obecnych negativ. Napfiklad: ,Potkal jsem jednoho cikana, ten byl
fajn, ale to byla vyjimka, ostatni kradou, zneuzivaji socialni davky a nepracujou.”
Uvedeni pozitivni zkusenosti na zacatek ma dokazat, Zze mluvéi predsudky ve
skutecnosti netrpi.

Kazdy ¢loveék ma v sobé né&jaké predsudky. Nemit vibec zadny neni asi ani mozné,
ale pokud o svém predsudku vime, mizeme s nim pracovat. To samé plati o
stereotypech. Nez reknete zaklm definici predsudku, muizete s nimi udélat ve
skupinach kratky brainstorming, co to je pfedsudek, s jakymi pfedsudky se déti
setkaly, pfipadné jestli vnimaji néjakou profesni skupinu vice zatizenou predsudky.

V rubrice ,PomUlcky” pak naleznete jako Prilohu 2 dalsi aktivitu, kterou muizete na
tuto diskusi navazat - ,Mozaiku predsudkd”. Obsahem této aktivity je popsat situace,
kde se muze predsudek jednoduse projevit, napriklad nabozensky predsudek,
predsudek vici véku, fyzickému vzhledu a tak dale.

S pfedsudky se v hojné mife setkavame tfeba v oblasti genderovych roli: zeny by
se mely starat o domacnost, nehodi se do fidicich funkci, nebo naopak, ze se muzi
nezvladnou postarat o dite, meli by mit lepsi orientacni smysl a umét opravit auto.
Podobnych predsudk( najdete jisté spousty, zkuste se o nich tedy pobavit s zaky.
Tema, u ktereho se zaci mozna shodnou, jsou tfeba predsudky starsi generace
vUuci mladym, a naopak predsudky miladych lidi smérem ke starsim lidem. Napriklad
.mladi lidé s tetovanim a dredy jsou jen povaleci‘ versus ,ddchodce zajimaji jen
slevy v supermarketech®. Predsudky se mohou objevit i vic¢i lidem s odlisnou
sexualni orientaci. Napfiklad: homosexualy Ize ,pfevychovat”.

Vybér dalsich témat pro multikulturni vychovu

Pro zacatek si mlzete zvolit néjakou meéné kontroverzni problematiku, naptiklad
pfedsudky ve spole¢nosti smérem k blondynkam nebo lidem nosicim bryle.
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Spolec¢ne s zaky simuzete precist treba ,Dialog o blondynkach® (naleznete v rubrice
.Pomulcky" jako Prilohu 3) a komentar k nemu (naleznete v rubrice ,Pomucky” jako
Ptilohu 4) z projektu CZECHKID od Dany Moree a kol, ktery odkazuje na pfedsudek
na zakladé vzhledu. Ve druhéem zminéném pracovnim materialu najdete treba
vysvetleni, pro¢ vtipy pomahaji sifit stereotypni uvazovani nebo jaky je rozdil mezi
stereotypem a pifedsudkem.

Pro podniceni diskuse o predsudcich mlzete zaradit hru o spole¢ném cestovani
s nazvem ,Vlakem po Evropé&®. Zaci si vybiraji a diskutuji, s kym by cestovali ve
vlaku v jednom kupé. Cilem hry je uvédomit si, jak nas nekdy ovliviiuje prvni dojem
(naleznete v rubrice ,Pomucky” jako Prilohu 5).

Dale je mozneé zaradit aktivitu zameérenou na problematiku kulturniho kapitalu,
v niz deti pochopi, ze vsichni lide nemaji v zivote stejny start (naleznete v rubrice
.Pomulcky" jako Prilohu 6). Vysvétleni klicovych termind, jako jsou pravé kulturni
kapital nebo kulturni kruh chudoby, které muzete pouzit v diskusi na zavér,
naleznete v rubrice ,Pomucky"” jako Prilohu 7.

Zakim mazete také dat kratky test na ovéreni znalosti o rdznych narodech. Kviz
ve skutecnosti neoveéruje faktografické znalosti, ale spiSe schopnost oprostit se od
predsudkd (kviz naleznete v rubrice ,Pomucky” jako Prilohu 8).

POSTUP A SPOLECNA PRAVIDLA PRI REALIZACI AKTIVIT:

1) POZITIVNI ATMOSFERA: Zaci by méli byt pred zacatkem aktivity
uvolnéni, meéli by sedet neformalné v kruhu. Atmosféra by mela byt plna pohody a
bezpedi.

2) KAZDY MUZE RICT SVUJ NAZOR. NAZORY DRUHYCH SE NEHODNOTI:
Kazdy ma svou pravdu a vidéni sveta, nemusime mu je brat, ale spise tento pohled
rozsitovat o dalsi nazory. Ucitel poklada zaklm otazky. Ucitel by se mél zakl vzdy
nejdfive ptat: ,Co si myslis ty, jak to citis?“ a vyhnout se pokud mozno hodnoceni
zakovy odpovedi. Je pritom dobre ,vhodit” dotaz mezi zaky a az po vyjadreni jejich
nazord ho zaramovat do pozadovaného kontextu, rozsifit jejich pohled o dalsi
informace.

Priklad: Ucitel mUze napriklad pokladat nasledujici otazky:
Myslite si, Ze je migrace prospésna?

Potfebujeme cizince?

Pro¢ maji ¢esti politici strach z migracni krize?

Jake emoce ve vas vyvolava obrazek zahalené muslimky?

.Nespravne” otazky nebo odpovedi ucitel nehodnoti. Ten, kdo promiluvil, riskoval.
Pokud ucitel chce uvest jina fakta, ktera zak mozna opomenul, je vhodné volit vety
typu ,rozumim tomu, proc si to myslis®, ,jsem rad(a), ze se na to ptas, ze zaznél
tenhle nazor*, ,je dllezité se o tom bavit, i kdyz mdzeme mit odlisné nazory*.

3) ROZSIROVANI POHLEDU ZAKU O DALSi FAKTA: Statistiky a fakta jsou
dobrymi nastroji ve snizovani vahy predsudku.

Priklad 1: Vyrok ,cizinci nam berou praci® Ize okomentovat tim, za jakych okolnosti
a vyse platu by byli zaci praci delnikl nebo uklize¢ek ochotni vykonavat. Stejné tak
Ize postupovat s tvrzenim ,cizinci zvysuji kriminalitu®.

Priklad 2: Ve spole¢enske atmosféere individualismu velka ¢ast populace vyznava
heslo, ze za svoje postaveni je kazdy zodpovédny sam. Ne kazdy ma ale stejny
pristup ke zdrojim (vzdélani, dobrou praci, bydleni), a proto je mnoho stereotypu

R EVROPSKA UNIE S
* * Evropské strukturdlni a investicni fondy
* *

* 5 x Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani STERSTVO SKOLST
; %




Varianty,

(napriklad vi¢i Romim) zalozeno nikoliv na etnické bazi, ale vi¢i projevdm kultury
chudoby.

Priklad 3: U predsudku typu ,bezdomovci si za svoje problémy mdzou sami®
ucitel maze zakim ve zkratce fict o exekue¢nim zakonu v Cesku, nebankovnich
spole¢nostech, o tom, Ze kazdy mame jinou startovni ¢aru - nékdo prozije détstvi
v materialnim a duchovnim dostatku, nékdo v detskem domové.

U¢itel mUze v ramci debaty pribézné doplrhovat dalsi fakta: naptiklad v Cesku
chybi velké mnozstvi doktord, zdravotnich sester, ucitelll, montaznich delnikd atd.
Nebo Zze ma velka ¢ast spolec¢nosti z cizincl strach, proto je pro politiky riskantni
podporovat migranty - ztratili by politicke body. Uc¢itel mize uvest migraci jako
setrvaly a pfirozeny proces v historii lidstva (stéhovani narodd, expanze Arabu,
objeveni Ameriky, kolonizace, otrokafstvi, migrace mezi svetovymi valkami a po
nich, migrace z ddvodd chudoby a vale¢nych konfliktd).

4) RESIT VZDY JEN JEDNO VYBRANE TEMA: Je vhodné drzet se jednoho
tematu a neodbihat.

5) SEBEREFLEXE:
Aby déti pochopily jineé kultury, potifebuji reflektovat viastni kulturni identitu. Napfiklad
by mely védet, pro¢ slavime Vanoce nebo malujeme na Velikonoce vajicka.
Snadnéji si pak utvareji vlastni nazory na jednotlivé kultury. Mdzete s zaky probrat
tfreba zname historicke osobnosti a zamyslet se nad tim, nakolik jsou ceske dejiny
opravdu ¢eské. Naptiklad Karel IV. byl Cechem jen z poloviny a Frantisek Palacky
mluvil se svou rodinou némecky.

Konfrontujte zaky s pfedsudky, ktere se mohou tykat bezprostfedné jich samotnych.
Napriklad v 90. letech existovaly v Rakousku napisy .Cesi. nekrad'te tady". Zaci si tak
snadno uvédomi neadekvatné zevseobecnujici charakter predsudku.

4) PRUBEZNY ZAPIS: Napady a komentaie zak( ucitel anebo néktery
zak pribézné zapisuje na velky papir. Je mozné se potom k aktivite vratit a na
konci hodiny zopakovat cile a udelat zavery. [10]

komentare:

Tipy na dalsi aktivity:

V online metodice multikulturni vychovy CZECHKID naleznete mimo jiné take dalSich
40 temat a dialogu, ktereé se vztahuji k nejriznejsim predsudkdm, diskriminaci a
stereotypnimu uvazovani v ¢eské spole¢nosti.

V rubrice ,Pomucky” si rovneéz muzete stahnout metodiky péti workshopl pro
zakladni skoly vzniklé v ramci projektu ,Protipfedsudkove workshopy pro zaky
zakladnich a stfednich Skol se zameérenim na multikulturni vychovu® Univerzity
Palackého v Olomouci. Kompletni sadu materiall z tohoto projektu (i pro stredni
Skoly) si mlzete stahnout, po povinne registraci, v databazi vystupt projektd OP
VK.

Vyuziti exkurzi v multikulturni vychoveé: Nabidnéte zakim napfriklad navstévu mesity
Praze, aby meli moznost setkat se s muslimy a veést s nimi debatu (Islamska nadace
v Praze je takovym navstévam oteviena). Navstivit pak muizete i synagogu nebo
pravoslavny kostel apod.
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https://databaze.op-vk.cz/Project/Detail/108
https://databaze.op-vk.cz/Project/Detail/108

Externi spoluprace:

Pokud se na interkulturni vzdélavani jako ucitel necitite nebo vam nektera temata
nejsou blizka, mlzete si pozvat nékterou z organizaci, ktera se multikulturni
vychovou zabyva a interkulturni dilny a workshopy ve skolach bézne provozuje.
Jednou z nich je napfiklad organizace AFS Mezikulturni programy, ktera se zabyva
hlavné vymeénnymi pobyty zakl v zahrani¢i. Jejich prednaska muUze byt pro déti
v pozdejsim véku (na stfedni skole) zajimavym impulzem, pro¢ stravit par meésict
jinde nez na Ceske Skole. Pokud chcete otevfit tfeba otazku cesko-némeckych
vztahU, muzete se pro zménu obratit na organizaci Antikomplex, ktera podobne
workshopy na skolach rovnéz organizuje.

Faktory uspechu:

Nelze ocekavat, ze projektove dny nebo ojedinéle aktivity povedou k rychlemu
zvyseni tolerance a vymizeni stereotypl a predsudk( u zak(. Multikulturni vychova
ma smysl tehdy, pokud je realizovana v ramci vyuky systematicky.

Rizika:
PFi vybéru dalsich téemat pro multikulturni vychovu si sami dopredu promyslete,
jaka oblast z interkulturniho vzdeélani je pro vas zajimava, co s vami deéla a jak ji
mate zazitou. Je to dulezite proto, abyste potom nepredavali dal negativni postoje
a téma si ,nepohravalo” s vami.

Vyhodnoceni:

Po kazdé aktivite by mél ucitel provest s détmi rozbor toho, co se udalo a proc byla
konkrétni aktivita vybrana.

Napriklad po ukonceni aktivity ,One step forward* (Krok dopredu) si ucitel muize
s détmi popovidat o tom, jestli to, ze ziji v materialnim dostatku, ma vliv na jejich
vzdeélani. Jestli predsudky, které ma ceska spole¢nost vici inteligenci Romu, nejak
souviseji s jejich materialnim zazemim.
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