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Clovék v tisni, o. p. s.

Publikace vznikla v ramci projektu ,,Prevence nebezpecnych komunikaénich praktik pfi vyuziti ICT, podporeného
z ,PROGRAMU PODPORY NEINVESTICNICH PROJEKTU PREVENCE KRIMINALITY OBCI 2009 Plzeriského kraje.
Zadatelem projektu je statutarni mésto Plzef, realizatorem plzefiska pobocka spole¢nosti Clovék v tisni, o. p. s.
(www.cvtplzen.cz). V ramci projektu mj. probéhlo Skoleni prvnich 13 metodikl prevence plsobicich na Skolach
v Plzeriském kraji (v zapéti dalsich 18 na zakazku KCVJS Plzer) a seminare s vice nez 100 zaky.

Spolednost Clovék v tisni se v oblasti prevence skrze svij program Varianty (www.varianty.cz) dlouhodobé zamétuje
zejména na témata lidskych prav, rasismu a xenofobie. V Plzefiském kraji Skolam nabizi seminare o neonacismu, mig-
raci a cizincich v CR a dilny s dokumentarnim filmem. Od roku 2006 spole¢nost intenzivné rozviji program Kariérniho
a pracovniho poradenstvi nabizejici détem a mladezi workshopy s prvky zazitkové pedagogiky. Prevenci Sikany se
doposud vénovala prevazné prostrednictvim tematickych dokumentéarnich film a besed v ramci festivalu o lidskych
pravech Jeden svét (www.jedensvet.cz) a programu Jeden svét na Skolach (www.jedensvetnaskolach.cz).
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Pedagogicko psychologicka poradna Plzen

K u&asti na projektu byly pro svoji zkuSenost se Skolni diagnostikou a feSenim Sikany pfizvany pracovnice (tzv. meto-
dolozky) plzefiské Pedagogicko-psychologické poradny (PPP). Cinnost poradenského metodologa vychazi z vyhlasky
Ministerstva Skolstvi. Metodolog mj. napomaha skolam pfi tvorbé minimalné preventivniho programu a tvorbé pro-
jektd, zajistuje koordinaci a metodickou podporu skolnich metodikd prevence, pribézné vytvati a distribuuje skolnim
metodikdm prevence dokumentaci souvisejici s aktualizovanymi vyhlaskami v oblasti primarni prevence atp. V pfipadé
potieby také dava podnét ke svolani rodicovskych schlizek a asistuje pfi nich, upozorriuje skolni metodiky prevence na
zmeény a noveé vzniklé organizace v oblasti primarni prevence, moznosti vzdélavani a alternativni zdroje informaci.
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VYSUEDCEHNI SKOLY Z KYBERSIKAMNYYY

Je vaSe $kola adekvatné zamérena nebo pfipravena na problém kybersikany? Vyplnte si nasledujici test,
abyste to zjistili. Pokud odpovite ,ano® na vSechna nasledujici tvrzeni, jste pfipraveni. Pokud odpovite ,ne“

nebo ,,nevim“, mate co napravovat!

CELKOVE VYZETREHNI E HE ANO
Vime, kolik studentl nasi Skoly se stalo obétmi kybersikany.
Vime, kolik studentl nasi Skoly se na ostatnich kybersikany dopustilo.
Kybersikana neni na nasi $kole vyznamnym problémem.
SKOLHNI KLIMA E NE ANO

Studenti, ktefi se stali/stanou svédky kyberSikany, jsou natolik silné osobnosti, ze
jim nedéla problém v§e oznamit dlvéryhodnému dospélému a délaji to radéji, nez
aby zUstali tichymi divaky.

Ucitelé pravidelné pfipominaji studentlim, aby se na né obraceli s Zadosti o pomoc,
pokud se setkaji s problémem kybersikany nebo bezpe€nosti na Internetu obecné.

Studenti jsou si védomi, Ze nevhodné uzivani modernich technologii nebudou vede-
nim $koly tolerovany.

Pracujeme na vytvoreni takového skolniho klimatu, ve kterém neni kyberSikana mezi
studenty brana jako ,,v pohodé*.

44 Zdroj: Pfevzato z knihy: “Bullying Beyond the Schoolyard: Preventing and Responding to Cyberbullying”;

http://www.cyberbullying.us/Cyberbullying_Report_Card.pdf.

oA R L R R 2R X
N HEREERAEEARERRE




UZITECHE MATERIALY _

EHOLHI OSHOVY A YZDELAVAHI

Studenti se béhem skolniho roku uci prostrednictvim prezentaci a besed o vhodném
uzivani pocitaCe a Internetu.

W

AND

Studenti se uci o volbé bezpecného hesla a ochrané osobnich tdajl.

Studenti se uci o tom, jak rozpoznat kybersikanu a utoky na jejich online bezpeci.

Studenti se udi, jak na kybersikanu reagovat vhodnym zpUlsobem.

Ucitelé védi, jak rozpoznat kyberSikanu a jak vhodné intervenovat.

Distribuujeme studentlim a rodi¢tim materialy, abychom je vzdélali v oblasti kyber-
Sikany.

Béhem $kolniho roku dodrzujeme mimoskolni setkani pro rodi¢e a dalsi ¢leny komu-
nity, kde diskutujeme o bezpeci mladistvych na Internetu.

Pro prevenci kybersikany vyuzivame peer-program, kdy starsi studenti radi mlad-
§im, jak kyberSikanu identifikovat a jak na ni reagovat.

Jsme (a zlstaneme) obeznameni s rozhodnutim soudd, ktera souviseji s pocitaco-
vymi a Internetovymi projevy studentd.*

Vime o zpUsobech, jakymi by Skola mohla byt zodpovédné za nedbalou prevenci
nebo nespravnou reakci na kyberSikanu, a pracujeme na tom, abychom se jich
vyvarovali.

45 Kniha odrazi americké redlie, kde je kyberSikana jiz 1éta brana jako ,,plnohodnotné* rizikové chovani srovnatelné napt. s fyzickym

napadenim, ublizenim na zdravi apod. Prvni rozhodnuté uz ale existuiji i v CR.
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SCHOPHOST REAGOVAT HA K?BEREII{HHU = HE AMO ::':: ::'::
Na nasi $kole bereme potencialni i aktualni pipady kybersikany vazné. H H
Vytvorili jsme disciplinarni fad vyvozujici disledky z kybersikany a studenty s nim ':_:: ::..i:
seznamili. u
Vime, kdy mlzeme intervenovat v prfipadech kybersikany, které se nestaly na pidé ':.:' ':.:'
skoly. eoeEE
|
Vytvofili jsme formalni postup pro vySetfovani kybersikany. _:':: ::{
Méame anonymni schranku ddvéry, abychom poskytli uc¢iteldim i studentdim moznost ::.i ::_-'
informovat o kyberSikané tak, aby nemuseli mit strach z odplaty. "
Udrzujeme formalini vztah s mistnim soudnim organem povéfenym soudnictvim ve ::-i ::-i
vécech mladeZze pro pfipad, Ze by muselo byt takové fizeni zahajeno.
POLITIKA SKOLY = HE AMO ::-::
T T

NasSe Skola ma jasnou politiku zamérenou na problematiku kyberSikany.

Nase politika vychazi z toho, Ze chovani student’ mimo skolu je i Skolni vizitka.

Nase 8kola ma jasnou politiku ve vztahu k mobilnim telefonim a ostatnim prenos-
nym elektronickym zafizenim.

P
o

-

Studenti znaji politiku Skoly vzhledem k modernim technologiim.

Rodi¢e znaji politiku Skoly vzhledem k modernim technologiim.

e
o

Pokyn k akceptovatelnému pouzivani pocitacll a Internetu je rozesilan do $kolnich
pocitaCovych uceben.
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TECHHOLOGIE = HE AMO
Mame software/hardware, ktery blokuje zvolené internetové stranky a kontroluje
jejich obsah tak, aby byla zajisténa bezpecnost déti pfi prohlizeni a komunikaci
vzhledem K jejich véku.
OSTATHI OBLASTI = HE AHDO




