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Pedagogicko psychologicka poradna Plzen

K u&asti na projektu byly pro svoji zkuSenost se Skolni diagnostikou a feSenim Sikany pfizvany pracovnice (tzv. meto-
dolozky) plzefiské Pedagogicko-psychologické poradny (PPP). Cinnost poradenského metodologa vychazi z vyhlasky
Ministerstva Skolstvi. Metodolog mj. napomaha skolam pfi tvorbé minimalné preventivniho programu a tvorbé pro-
jektd, zajistuje koordinaci a metodickou podporu skolnich metodikd prevence, pribézné vytvati a distribuuje skolnim
metodikdm prevence dokumentaci souvisejici s aktualizovanymi vyhlaskami v oblasti primarni prevence atp. V pfipadé
potieby také dava podnét ke svolani rodicovskych schlizek a asistuje pfi nich, upozorriuje skolni metodiky prevence na
zmeény a noveé vzniklé organizace v oblasti primarni prevence, moznosti vzdélavani a alternativni zdroje informaci.



HAZEY LEKCE:
viM, co MOZE BYT
HEBEZPECHE

Vék uéastniki:

8 -15 let

Délka trvani:

45 - 90 min

Pomiicky:
kopie pracovniho listu, psaci potreby

Cile lekce:

* Z4ci rozvinou své socialné osobnostni kompetence,

> uvédomi si nebezpecli pii béznych socialnich vztazich,
* rozvinou svoji schopnost vyvozovani disledkd,

* uvédomi si vlastni identitu a to, co patfi do soukromi,
> uvédomi si nebezpeéi manipulativni komunikace.

Aktivita:

Krok 1 — spole¢né si pro¢teme zadani Ukoll na
pracovnim listu, vysvétlime neznamé pojmy a pre-
svédc¢ime se o tom, zda vSichni zadani rozuméji

HETCII:III?Hé LIZTY _
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Krok 2 — samostatna prace s pracovnim listem /
dal$i varianta: prace ve dvojicich — mohou disku-
tovat nad tématem

Reflexe

Krok 3 — spole¢na prezentace jednotlivych ukold,
podpora zpétné vazby mezi détmi, diskuse, vyvo-
zeni zavéru, shrnuti bezpe¢nych pravidel, pojme-
novani nebezpecnych situaci apod.
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PRACOVNI LIST €. 1

1. Jak mohu predchazet tomu, abych se stal(a)
OBETI? Podtrhni vhodné zplisoby.
* znat formy manipulace

* aktivni sportovani

* nedostatek odvahy

* toulky s partou

* navstévy diskoték

* hra na hudebni nastroj

» dlvéra k rodi¢im

* ukazovat svoji silu

* navstévy diskoték

» svéfovat se se v§im kamaradiim

* naudit se fikat ne

* poznat sam sebe

» feSeni konfliktd alkoholem

* budovani sebedvéry

2. Zakrouzkuj €innost, ktera je pro tebe nebez-
pecéna, podtrhni ¢innost, ktera patfi do soudni
siné.

Pritel(kyné), se kterym ses seznamil(a) na Internetu,
chce:

* abys mu poslal(a) fotografii

* abys mu poslal(a) fotografii bez plavek

ti posila svoje akty

& zve na schlzku

chce znat tvoji adresu

chce znat Cislo telefonu

chce ti dobit telefonni kartu

nadava, ze nechodis$ na chat

povida si o tvych zalibach

nabizi ti pomoc s domacimi ukoly

nabizi ti finanéni vypomoc

ukazuje ti, jak ho vzrusujes pres webovou kameru

Lo L L L L

nabizi ti zapojeni do obchodovani s vydélkem



3. Co mysli$, ze podporuje potirebu nadmérného

psani SMS zprav, chatovani, seznamovani a do-

pisovani pres Internet? Vyber si 6 priklad, které

jsou pro tebe dtilezité, a podtrhni je.

>

>

>

>

>

citova nejistota
konflikty se spoluzaky
nuda

problémy ve skole
$patna poveést

moje zvlastni povaha
bujna predstavivost
nazory na Zivot
nedUveéra okoli
pratelé a znami
nedostatek ¢asu na seznamovani
stres

neuspéchy ve sportu

sebepodcenovani

HETDEIII?Hé LIZTY _
FLAMY LERCI

4. Zkus nakreslit jednoduchou znaéku pro
kybersikanu
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PRACOVNI LIST €. 2

1. Preéti si pozorné fiktivni rozhovor na ,,netu
Zkus doplnit druhou ¢ast rozhovoru. Pokud jsi
chlapec, predstav si, ze bys odpovidal za svoji
mladsi sestru.

> Cau, jak je? Ma$ chvili ¢as? Nechce$ hodit fec?

*> JsemTomas. Koukal jsem se na tvlj profil a fotky. Vy-
padas k svétu. Nepises, kolik ti je. Chodim na gympl
aty?

* Co rada délas? Mé bavi plavani, jezdim na vodu
a chytam bronz. Taky se rada opalujes?

* Na profilu mas, bohuzel, jen fotku obliceje. Nemas
néjakou v plavkach? Pokud ne, mam novej suprovej
foték a mohl bych té vyfotit.

* Opalujes se taky bez plavek?

* Chtéla bys vidét moje fotky? Vi§, nechci je posilat jen
tak, ale vypadas tak sympaticky...

* Posli mi néjakou fotku. Nebo jestli Zddnou nemas, vyfot
se mobilem, to staci.

* Opravdu se mi moc libi§. Nedomluvime si rande? Jak
jsi na tom s ¢asem?

* Nevim, jak na tom budu koncem tydne, ale dej mi
Cislo mobilu, napisu ti.

* Kdyz jsme oba z Plzné, nebydli§ taky ndhodou na
Doubravce? A kde presné bydli§? Pockal bych na
tebe.....

Zamysli se nad tim, co jsi napsal(a). Nedal(a)
jsi neznamému c¢lovéku p¥ilis osobnich infor-
maci, které by mohl zneuzit? Napada té jak?



2. To jsem opravdu ja! Napis 5 informaci nebo
udaji, které prozradi, kdo jsi:
1.

2.

w

4.
5.

Vymén si se sousedem pracovni list a zkus
podle téchto bodl odhadnout, jaky doopravdy
je.

3. Vylusti citat W. A. Warda

§Ta s TNyTeNK dO sENa U ¢IL O bDiV oV Ata LE
nEZaV i DeT naSI edO vAtalLe n EnAp o dO bOv
acHva LIl taLe NeL i cHoT i taVe stA LeN EmAn i
PuloVaT.
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4. Jak se spravné zachovam, kdyz mi nékdo

ublizi, bude mé chtit Sikanovat. Zakrouzkuj.
* svéfim se své nejlepsi kamaradce, kamaradovi

* napi$u mu sprosty a vyhruzny dopis

* pockam, co se z toho vyvine

* pUjdu se s prateli na vecirek a budu se snazit zapo-
menout

* oznamim vse rodi¢lm

* zaujmu polohu ,,mrtvého brouka“

* zavolam na linku ddvéry a poprosim o radu

* vylakam doty¢ného na schlizku, vyfotim ho a ukazu
mu, Ze na me si nepfijde

* domluvim si schlizku a necham za sebe pfijit nékoho
jiného

ZAZNAM VYSLEDKU, JAK JSEM NA TOM?

Pokus se nékolika vétami napsat, jaké mas védo-
mosti v probiraném tématu a zda si uvédomujes
zakladni rizika?

1=
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HAZEY LEKCE:
GROOMIHNGY'

Vék ucastnik:

12+

Délka trvani:

45 min - 1 hodina

Pomdticky:

video ilustrujici kybergrooming

Cile lekce:

» Z4ci rozpoznaji, kdy natlak ze strany jinych lidi ohrozuje
jejich osobni bezpecénost a pohodu — budou schopni roz-
poznat a zvladnout riziko a rozhodovat se bezpecnéji,

* vypracuji si Gu¢inné zpUsoby, jak takovému natlaku
odolavat, véetné toho, ze védi, kdy a kde se jim do-
stane pomoci,

* budou pfi pouzivani ICT nezavisli a dokazi rozliSovat
fakta,

* pochopi, jaké nasledky ma grooming a ochotna ucast
na riskantnim chovani online.

Pfiprava, poznamky:

KdyZ o této problematice hovofime, je dllezité,
abychom nereagovali néjak prehnané. Profesorka
Sonia Livingstoneova zdlrazriuje, ze:

».stavajici rizika si nezaslouzi, abychom kolem
nich rozpoutali moralni paniku, ani nas neoprav-
Auji k tomu, abychom déti zasadné omezovali pfi
pouzivani Internetu, protoze tim bychom jim ode-
preli Eetné vyhody, které jim nabizi. Samoziejmé,
bude pro nas opravdu namaha, umoznit détem
pristup k Internetu a pfitom jim pomoci vypésto-
vat si dostatecné dovednosti, aby ho pouzivaly
spravne.”

Dale dodava:

»AvSak rizika jsou presto velmi rozSifena a jako
cosi znepokojivého &i pfimo jako problém je pro-
zivd mnoho déti, a tak je zde skute€¢né na misté
razantni zdsah ze strany vlady, pedagogickych

T

pracovnikll, daného primyslu a rodic¢u.

41 Zdroj: Aktivita pfevzata z http://cs.teachtoday.eu/cs/Lesson-Plans.aspx.



Aktivita:

Vyzvéte skupinu k diskusi o tom, jaka jsou rizika

avyhody online komunikace a vztahd. Co mizeme

udélat pro to, abychom rizika minimalizovali? Co

uz védi o groomingu?

Kybergrooming je takové chovani internetovych

uzivatel, které ma v ditéti vyvolat faleSnou divéru

a pripravit je na schlizku v realném svété, jejimz

cilem je obét pohlavné zneuzit. Zdlraznéte hlavni

myslenku: ¢lovék nemdze vzdycky védét, s kym

pravé po internetu rozpravi.

Vyberte a shiédnéte uCebni video o online groomigu a

diskutujte jeho obsah.Vhodny je napriklad film Seznam

se bezpecné (http://www.seznamsebezpecne.cz/).

PouzZijte nékteré z nasledujicich otazek:

* Co vas na filmu prekvapilo?

* Které véci Cinily obét zranitelnou?

* Co by méla fici/udélat?

* Pro¢ myslite, ze véfila ¢lovéku, ktery na ni zkousel
grooming?

* Pro¢ nikomu nerekla, co se stalo?

* Jak byste se zachovali vy?

HETEIEIII?Hé LISTY _
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Reflexe:

Shriite hlavni zasady obrany viici groomigu obsa-
Zené v této pfirucce. Zakiim také muizete zadat
Ukol, aby si o groomingu nasli dalsi informace,
pribéhy, profily pachatell apod.
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HAZEY LEKCE:
KYEERSIKAMAY®

Vék ucastnik:

8+

Délka trvani:

45 min - 1 hodina

Pomdticky:

videa nebo kasuistiky, ktera nazorné ilustruji, jak
kybersikana probiha a pusobi, technika k pro-
jekci; vytisténé rady a doporuceni pro uzivatele
Internetu a obéti kybersikany.

Cile lekce:

» ZAci uvazuiji o vyhodach Internetu, mobilnich telefoni
a virtualniho prostoru obecné,

* zvazuji pfipadné scénare Sikany a zkoumaji, uci se
rozpoznavat své osobni pocity, dokazi se vcitit do si-
tuace obéti, uvédomi si, jak mlze kybersikana na lidi
zapUsobit,

* sezndmi se s rliznymi postupy, s jejichz pomoci Ize
zabranit tomu, aby se dostali do nepfijemné situace,
a nauci se, jak se s takovou situaci vyporadat v pfi-
padé, ze nastane.

Pfiprava, poznamky:

Tato hodina se zaméfi na problémy s kybersikanou
ve Skole. Nékteré Skoly budou mit pocit, ze kdyz
zakam nepovoluji mobilni telefony ani pfistup na
portaly pro tvorbu socialnich siti, kyberSikana neni
problém, ktery by pravé ony musely fesit (protoze
se odehrava prevazné mimo Skolu). Ale pokud jsou
déti vystaveny kybersikané, veSkerou bolest a zou-
falstvi, jez jim zplsobuje, si s sebou pfinaseji do
Skoly. Ucitelé dfive nebo pozdéji dospéji k zavéru,
Ze se touto oblasti zabyvat museji.

Pripravte si videa nebo kasuistiky, ktera nazorné
ilustruiji, jak kybersikana probiha a pUsobi. Vytisk-
néte rady a doporuceni pro uzivatele Internetu
a obéti kybersikany.

Aktivita:

Povidejte si s zaky o tom, jak pfinosné je pouzivani
pocitace a mobilniho telefonu. Kolik z nich pouziva
Internet kazdy den? K ¢emu ho pouzivaji? Co je na
internetu nejlepsi, co se jim libi, co jim vyhovuje?
Jaké ma naopak nevyhody, co jim vadi?
Vysvétlete jim, ze aby z téchto komunikacnich
technologii vytézili skutené maximum, je nutné,

40 Zdroj: Aktivita pfevzata z http://cs.teachtoday.eu/cs/Lesson-Plans.aspx.



aby byli pfipraveni vyporadat se se v&im, co se jim
mUze pfihodit, zatimco jsou online. Ptejte se, co si
predstavuji pod pojmem Sikana na internetu?

Pro ilustraci jim predlozte vybrané pfibéhy nebo
nékteré z videi, kde je néjaké dité Sikanovano pro-
stfednictvim mobilu nebo internetu.
* http://www.teachertube.com/viewVideo.php?video_
id=87922
* http://teachertube.com/viewVideo.php?video_
id=92840&title=Cyberbullying
Diskutujte o tom, co se tam objevilo. Jak na né film
plsobil? Stalo se nékomu néco podobného? Jaké
to bylo? Jakou radu by déti daly obéti? Co by mohly
udélat? Uvazujte, co takovy tryznitel nejspi$ fekne
0 svém chovani, az se s nim budete konfrontovat.
Co si déti mysli o tom, pro¢ lidé Sikanuji druhé?
Zeptejte se, proC si nékteré déti mysli, Zze toto
je v online prostoru akceptovatelné chovani.
Vysvétlete, Ze lidé se Casto citi nepfemozitelni
v momentg, kdy komunikuji online a ne tvari v tvar.
Casto komentuiji a Fikaji v&ci, které by je v realném
svété ani nenapadlo vyfknout.
S pomoci odkazll na pfibéh upozornéte, Ze jeden
ze zakladnich problém( spociva v tom, Ze Sikana

HETDEIII?Hé LIZTY _
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neustane ve chvili, kdy dité odejde ze skoly. Pro-

toze mobilni telefon s sebou nosime porad, tryz-

nitel ma ke své obéti neustale pfistup.

Zaci by si méli uvédomit, ze Sikana by se neméla

tolerovat ani ve Skole, ani ve virtualnim prostoru.

Museji byt schopni divérovat viastnim nepiijem-

nym pocitdm a poznat, Ze tyto pocity znaci, Ze

je néco v neporadku. Vysvétlete jim, Zze prece jen

mohou néco udélat:

* Odhlaste pocitac.

* Opustte chatovaci mistnost nebo webové stranky.

* Zablokujte vzkazy od toho, kdo vas Sikanuje.

* Ulozte a vytisknéte si jeho e-maily nebo svou historii
zprav.

* Nikdy tryzniteli neodpovidejte.

* Promluvte si s kamaradem o tom, jak danou situaci
vyresit.

* Se svym zaZitkem se svéfte rodi¢im, uciteli nebo ji-
nému ddvéryhodnému dospélému.

Dalsi instrukce naleznete v této prirucce.

Reflexe:

vvvvvv

Rozhodli jste se néco zménit, zacit délat jinak?
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HAZEY LEKCE:
LOADIHG.. . 3%

Vék ucastnik:

11+

Délka trvani:

45 min - 1 hodina

Pomdticky:

Idealné ,,A-tabule”, které si studenti budou moci
obléknout pres ramena (napf. balici papir nebo
papir na flipchart, do jehoz stfedu vystfihneme
otvor pro hlavu). Postaci ale i listy formatu A 4 +
néco na jejich pfipevnéni k odévu, nejlépe spinaci
Spendlik. Dale psaci potreby, fixy apod.

Cile lekce:
» Zaci uméji vytvorit bezpe&ny profil na Internetu, védi,
co si pfi vytvareni bezpe¢ného profilu rozmyslet,

* védi, jak se chovat, aby ochranili své soukromi,

* uvédomi si mozné nasledky nevhodnych voleb (napr.
Spatné sestaveného internetového profilu).

Pfiprava, poznamky:

Pokud nékteti Zzaci netusi o existenci profilll na
Internetu, bude uzite€né mit pro né néjaké pri-
klady®®, abychom je také zapaijili a zbyla skupina
je prijala mezi sebe.

Aktivita:

Kolik zakd nékdy posilalo informace online? Kolik
zakl ma online profil?

Rozdejte zakim ,A-tabule“/listy papiru a poza-
dejte je, aby na né vytvorili svlj profil. Povzbudte
je, aby do néj zahrnuli svoje ,,fotografie” a vSechen
ostatni obsah, ktery by napsali do svého realného
online profilu. Nechte dostatek ¢asu (cca 20 min)
na to, aby si svlj profil udélali co nejatraktivnéjsi.
MUZzeme i vyhlasit soutéz o to, &i profil bude ten
»nej” na zakladé predem danych kritérii.

Az vSichni dokonéi své profily, vyzvéte je, aby si
je na sebe ,,oblékli“ (pfipevnili list papiru) a vyrazili
s nimi na prochazku po tfidé. Pro vétsi ucinek Ize
s kolegou vyuc€ujicim domluvit kratkou navstévu

38 Zdroj: Aktivita prevzata z http://www.teachtoday.eu/en/ Lesson-Plans/Folder.aspx?Folder=21.

39 Staci vytisknout s pomoci klavesy print screen néjaky povedeny profil a poslat dokola. Se zajmem si ho budou prohlizet vSichni
a vyhneme se tim posmésklm, které by na adresu ,nepolibenym* mohly pfijit.



Vv jeho hodiné (nizsiho ro¢niku!) nebo Zaky vyzvat,
aby se oblékli a Sli se projit ven.

Poté, co se z prochazky vrati, diskutujte jejich
zkuSenost. Néktefi z toho pravdépodobné nebu-
dou nadseni pro to, co o sobé& do svého profilu
napsali. Casto zaznivaji slova jako trapas, hriiza,
désny apod.

Reflexe:

Zaci potrebuii zjistit, e pokud néco neni vhodné
nebo prijatelné v realném svété, pak to neni
vhodné a pfrijatelné ani ve svété virtualnim.

Body k diskusi: Povzbudte diskusi o tom, jaké
typy informaci jsou pfijatelné pro publikovani
online a pro¢ je dllezité udrzet osobni informace
v bezpedi.

Zdlraznéte, ze vzdycky musi peclivé premyslet
o informacich, které posilaji online. Cokoli je
verejné posilano, mize kdokoli kdykoli vidét.
Pozadejte kazdého (nebo nechte promyslet ve
skupinach), aby ostatnim doporudil, jak zlstat
bezpecné online. Dokaze se tfida shodnout na
jednom — nejlepSim — doporuceni?

HETDDIC:Hé LIZTY _
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Na konci této lekce mizete zaky jesté jednou
pozadat, aby si vytvofili bezpecny online profil,
pfipadné zménili udaje v jiz vytvoreném.
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MAZEY LEKCE:
MA DRUHEM KOMNCIY

Vék ucastnika:

8-12let

Délka trvani:

45 - 90 min

Pomdticky:

host s presnymi instrukcemi, zasténa, idealné
dataprojektor, vytisténa pravidla pro prevenci
kybersikany a groomingu, listeCky s pfib&hy.

Cile lekce:

» ZAci porozumi problematice osobni bezpe&nosti v sou-
vislosti s poskytovanim soukromych informaci online,

* uvédomi si rizika chatovani s cizimi lidmi,

* védi, jak se na Internetu chranit, seznami se se zdroji
pomoci a podpory a maji sebedlvéru je pouzit, po-
kud bude treba,

* procviCi si zvazovani socialnich a moréalnich dilemat,
volbu zodpovédnych rozhodnuti.

Pfiprava, poznamky:

Klic¢ovym bodem je pro déti informace, ze si nikdy
nemohou byt jisté, s kym na Internetu komunikuiji,
a proto se pfi zvefejhovani svych soukromych
informaci vystavuji nebezpeéi spamu, kybersi-
kany a manipulace, pfipadné groomingu.
Zajistéte hosta, ktery se lekce zucastni. Mlze to
byt jiny uditel, rodi¢, asistent nebo dité z jiné tridy.
Jeho Ukolem bude poskytovat détem faleSné
informace, aby v nich vzbudil dojem, ze je nékdo
jiny. Napf. dospély bude odpovidat na otazky déti
tak, aby v nich vzbudil dojem, Ze je dit&, apod.

V idealnim pfipadé ma host pocitac pfipojeny
k dataprojektoru, takZe své odpoveédi mize piimo
psat na klavesnici a zaci je vidi. Alternativné Ize
psat odpovédi na list papiru, ktery je pfedavan
uciteli.

Aktivita:

Pozvéte hosta do tfidy a usadte ho tak, aby byl
pred zaky skryty, naptiklad za zasténu.

PoZadejte déti, aby si pfipravili otazky, kterymi by
se jim podafilo odhalit identitu tajemného hosta.

42 Zdroj: Aktivita pfevzata z http://www.teachtoday.eu/en/Lesson-Plans/Folder.aspx?Folder=21.



Zaci pokladaji své otazky a host na né pisemné
odpovida. Nakonec se maji rozhodnout, s kym
vlastné komunikuiji.

Cilem tohoto cvi€eni je osalit déti tak, aby si mys-
lely, Ze mluvi s UpIné nékym jinym. Po odhaleni
tajemného hosta by si mély uvédomit, Ze si nikdy
nemohou byt jisté, s kym po Internetu hovofi, a ze
néktefi lidé jim budou Ihat o tom, kdo jsou, kolik
jim je let, kde pracuiji apod.

Poté spolec¢né uvazujte, jak lidé mohou zneuzi-
vat informace, které jim kterykoli online uzivatel
poskytne — soukromé informace jako je jejich
adresa dom( nebo na e-mail, telefonni ¢islo, plan,
kam by chtéli odpoledne jit, koni¢ky apod.

Musi védét, jak se chranit — nikdy neposkytovat
zadné osobni informace, nesouhlasit se schlizkou
s nékym, koho znaji pouze z Internetu, promlu-
vit si s ddvéryhodnym dospélym, pokud se jim
na Internetu udalo néco, z Eeho nemaji prijemny
pocit. Zdlraznéte, Ze poradit se s dlvéryhodnou
dospélou osobou je velice dulezité, protoze ta jim
méze pomoci. Vyuzijte pravidel obsazenych v této
prirucce.

HETDEIII?Hé LIZTY _
FLAMY LERCI_

Body k diskusi:
doopravdy mluvim online?
* UZ se nékomu néco podobného stalo? Jaké to bylo?
* Co mohou udélat pro to, aby zUstali v bezpedi?
* Jak se citili, kdyz zjistili, kdo je tajemnym hostem?
* Co budou délat jinak, az budou pfisté online?

Pokud mate dostatek ¢asu, pokradujte skupino-
vou praci s nasledujicimi naméty:

Ivan ma profil na Lide.cz, pravidelné na néj chodl, dopi-
suje si tam s kamarady, pridava fotky, které jim chce
ukdzat, pisou mu vzkazy na nasténku. Najednou mu
zacne nékdo na nasténku pridavat sprosté a poniZujici
vzkazy, co ma délat?

Markéta si rada piSe s kamarady na icq, obCas si piSe
s Mischak91, rozumi si spolu, povidaji si o riznych
vécech, ale osobné se neznaji. On se s ni chce sgjit
a chtél by vedeét, kde bydli. Zatim mu to nerekla, ale
premysli o tom, porad ma trochu strach. Hrozi ji néjaké
riziko?

Iveté jednou prisla na mobil sms zprava z neznamého
Cisla. Pochopila, Ze se pisatel spletl, tak mu odepsala,
a vysvétlila mu, Ze ho nezna a Ze si spletl Cislo. On ji
opét odpoveédél a zacali si psat. Iveté se to libilo, ale

L




e 8

HETDDIDHé LIZTY _
FLAMY LERCI_

kayZz se s ni chtél sejit, nechtéla. Potom mu prestala
odepisovat, ale on ji zacal vyhroZovat, Ze vi, kam chodf
do Skoly, tam si na ni pocka atd. Co byste Ivete poradil,
aby udélala? Udélala podle vas Iveta néco Spatne?

Zdenék chodi do 8. tiidy. Trida si zaloZila stranku na
SpoluZdcich, piSou si tam rizné vzkazy, kde se co déje,
kam by se mohli jit podivat atd. Dva kiuci ze tfidy si tam
ale uz o Zderikovi nékolikrat napsali, Ze je blbej, divné
se oblika, Ze urcité nema Zadnou holku, ktera by ho
taky chtéla... Cte si to celd tfida a Zderika to $tve, co
mdZe udélat?

Mirka ma uz dlouho ucet na Skype, pouZiva ho pravi-
delné pro hovory se svymi prateli a nékdy se tu i seznami
s novymi lidmi. Jednim z téch novych kamaradtl je i
Patrik94, s kterym si hodné rozumi. PiSou nebo volaji si
skoro kazdy den, dokonce si uz poslali i fotky. Chtéli by
se spolu i sgjit, protoZe jsou ze stejného mésta. Kdyz si
spolu volaji, Patrik Mirku vidli, protoZe ona ma na svém
pocitaci zapnutou webkameru, Patrik ji na svém nema.
Hrozi néjaké riziko pri jejich setkani? Udélala podle vas
Mirka néco Spatné?

Reflexe:

PoZadejte Zaky, aby ostatnim fekli, co se v dnesni hodiné
naucili. Jakou hlavni radu by kazdy z nich ostatnim dal?



