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Cum va puteti ajuta copilul in cadrul educatiei la distanta?

Interesati-va daca copilul dumneavoastra primeste teme de la scoala si daca le intelege. Scoala
continua chiar si daca acum copilul dumneavoastra nu merge la scoala. Asigurati-va ca atat
dumneavoastra, cat si copilul dumneavoastra, sunteti la curent cu ceea ce se intampla la scoal3,
ca primeste regulat teme de efectuat acasa, ca le intelege si ca este capabil sa le rezolve singur.
Comunicati cu scoala. Tn cazul in care copilul dumneavoastra nu stipaneste bine limba ceh si
dumneavoastra nu il puteti ajuta sau daca a intervenit un alt motiv pentru care copilul nu Tsi
poate efectua temele, contactati dirigintele si comunicati-i acest lucru. Nu aveti de ce sa va simtiti
jenati, In aceeasi situatie se afla foarte multi parinti cehi. Dirigintele, cu siguranta, va va intelege si
va va ajuta.

Creati-i copilului un mediu in care sa poata sa invete. Stabiliti un regim regulat ca in timpul
programului scolar normal. Copilul ar trebui sa se trezeasca si sa mearga la culcare in fiecare zi
aproximativ la aceeasi ora. Pand la amiaz3 ar trebui s& se dedice pregétirii scolare. In timpul zilei,
nu uitati si de programul de odihna, de petrecerea timpului in aer liber sau de prestarea de mici
activitati gospodaresti.

Ajutati-va copilul cu organizarea si trimiterea temelor scolare. Chiar daca nu va puteti ajuta
copilul cu efectuarea temelor, il puteti ajuta sa si le planifice. Este suficient sa efectueze una sau
doua teme zilnic, facand pauze intre ele, iar apoi sa le trimita conform instructiunilor
profesorului.

Nu ezitati sa solicitati ajutor. Aveti nevoie de ajutor pentru a comunica cu scoala? Serviciile de

traduceri si interpretariat va pot fi intermediate de: www.integracnicentra.cz, www.meta-ops.cz.

n cazul in care copilul dumneavoastra are nevoie de ajutor cu pregitirea acasd, adresati-va

voluntarilor din organizatii. Datele de contact pot f gasite pe: https://cizinci.npicr.cz/prehled-

moznosti-distancniho-doucovani-zaku-s-odlisnym-materskym-jazykem/

Asigurati copilului contactul cu limba ceha. Chiar si in perioada cand nu au loc cursurile scolare

obisnuite, este necesar ca elevul sa pastreze contactul cu limba ceha in mod activ si asta mai ales
daca nu vorbiti limba ceha acasa. Numai realizarea sarcinilor scolare nu este suficienta. De ajutor
pot fi emisiunile Televiziunii Cehe (Ceské televize) adresate elevilor, cum ar fi U¢iTelka sau Radio

Junior difuzat de Cesky rozhlas. V& puteti inspira si pe https://cizinci.npicr.cz/tlumoceni-a-

preklady/#inforod, in rubrica surse online pentru invatare.

Tnvatati limba ceha impreuna cu copilul dumneavoastra. Aritati-i copilului c& si dumneavoastra
doriti sa va perfectionati limba ceha. Vizionati impreuna filme cehe, programe educationale,
ascultati carti audio sau incercati invatarea interactiva a limbilor straine online:

https://www.cestina2.cz/, https://www.mluvtecesky.net sau aplicatia pe mobil Duolinguo nebo

Memrise
Recompensati-va copilul pentru straduinta lui. indeplinirea obligatiilor scolare intr-o altd limb3

decat cea materna este un lucru foart dificil. Laudati-va copilul pentru straduinta lui de a rezolva
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temele primite si aratati-i ca aveti incredere Tn abilitatile lui, sustineti-I chiar si atunci cand nu

reuseste sa le rezolve.

*traducerea textelor in limbi strdine este disponibila pe: https://cizinci.npicr.cz/tlumoceni-a-

preklady/#inforod
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