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e Zajimejte se o to, zda Vase dité dostava tkoly ze 3koly a zda jim rozumi. Skola pokraduje, i kdy?
do ni Vase dité nechodi. Ubezpecte se, ze Vy a Vase dité jste informovani o déni ve Skole, dité
dostdva pravidelné praci na doma, rozumi zaddni a je schopné ji samostatné vypracovat.

e Komunikujte se skolou. Pokud cestina Vaseho ditéte neni dost dobra a vy mu nejste schopni
pomoct nebo se vyskytl jiny dlivod, proc¢ Vase dité nemuze ukoly plnit, spojte se s tfidnim ucitelem
a tuto skutecnost mu oznamte. Nemusite se stydét v podobné situaci jako Vy, se nyni nachazi
i mnoho ceskych rodicl. Ucitel Vas urcité pochopi a pomuze.

e Vytvoite ditéti prostiedi, aby se mohlo ucit. Zavedte pravidelny rezim jako béhem bézné skolni
vyuky. Dité by mélo vstdvat a chodit spat v pfiblizné stejnou dobu. Dopoledne by ¢as mél byt
vénovan plnéni Skolni pfipravy. Nezapominejte béhem dne ani na odpocinek, pobyt venku nebo
drobnou pomoc v domacnosti.

e Pomozte ditéti s rozloZzenim a odesilanim ukold. | kdyz ditéti nemUizete pomoci s vypracovanim,
pomozte ditéti si ukoly rozvrhnout. Staci vypracovat jeden, dva uUkoly denné s prestavkami.
A nasledné ukoly dle pokynU uditele odeslat.

o Nevahejte pozadat o pomoc. Potfebujete pomoc v komunikaci se skolou? Tlumoceni a preklady

Vam mohou zprostiedkovat: www.integracnicentra.cz, www.meta-ops.cz. Pokud Vase dité

potfebuje pomoct s domdci pFipravou, obratte se na dobrovolniky z organizaci. Kontakty najdete
na:

https://cizinci.npicr.cz/prehled-moznosti-distancniho-doucovani-zaku-s-odlisnym-

materskym-jazykem/

e UmozZnéte ditéti kontakt s ¢estinou. | v dobé, kdy neprobiha bézna Skolni vyuka, je tfeba, aby Vase
dité aktivné udrZovalo kontakt s ¢estinou, a to predevsim tehdy, pokud doma nemluvite cesky.
Samotné plnéni $kolnich zadani nestaci. Pomoci miiZe vysilani Ceské televize zaméFené na $kolaky
napfiklad U¢iTelka nebo Ré&dio Junior Ceského rozhlasu. Inspiraci naleznete na

https://cizinci.npicr.cz/tlumoceni-a-preklady/#inforod v rubrice online zdroje pro uceni.

e Ucte se Cesky se svym ditétem. UkaZte svému ditéti, Ze se sami také chce zdokonalovat v Cestiné.
Divejte se spolecné na Ceské filmy, vzdélavaci programy, poslouchejte audioknihy nebo zkuste

interaktivni online vyuku jazyk(: https://www.cestina2.cz/, https://www.mluvtecesky.net nebo

aplikace do mobilu Duolingo nebo Memrise.

e Odménte dité za snahu. Plnit skolni povinnosti v jiném jazyce nez matefském je velmi narocné.
Chvalte svoje dité za snahu se poprat se zadanymi Ukoly a ukazujte mu, Ze véfite v jeho schopnosti,

podporujte ho i v dobach neuspéchu.

*preklad textu v cizich jazycich je dostupny na: https://cizinci.npicr.cz/tlumoceni-a-preklady/#inforod
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