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Podpora pro učitele v základním vzdělávání 



Podpora pro učitele ve středním vzdělávání



Heterogenní třída ve středním vzdělávání

✓ SYNONYMA: PESTRÁ / ROZMANITÁ TŘÍDA

✓ označení skupiny žáků s různými vzdělávacími potřebami – zahrnuje žáky s konkrétními typy 

znevýhodnění, nadané žáky, žáky s odlišným mateřským jazykem, s náročným chováním 

i žáky bez speciálních vzdělávacích potřeb

✓ jde o běžnou třídu dnešní střední školy, ve které se setkávají rozdílné schopnosti, tempo 

učení, motivace i životní zkušenosti žáků

✓ představuje přirozenou součást vzdělávací reality a zároveň významnou výzvu pro 

každodenní práci učitele, vytváří prostor pro využívání různorodých výukových strategií 
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Cílem nástroje je:
✓ nabídnout učitelům přehled praktických zásad, které pomáhají na tuto rozmanitost reagovat 

a efektivně ji využívat ve prospěch učení všech žáků

✓ zaměřit se na konkrétní postupy a tipy, které lze přímo uplatnit ve výuce a které podporují 

efektivitu a smysluplnost celého vzdělávacího procesu

✓ nabídnout učitelům další inspirativní zdroje

✓ reflektovat pedagogické postupy, které učitele používají

✓ sdílet v týmu postup vlastního profesního rozvoje

✓ kolegiálně podporovat učitele v práci s heterogenním kolektivem, včetně začínajících 

učitelů 

Dokument je primárně určený učitelům všeobecně vzdělávacích předmětů na středních ško- 

lách, inspiraci v něm však mohou nalézt i učitelé odborných předmětů a odborného výcviku 



Modul I
Vytváření bezpečného
třídního klimatu
 



Obsah Modulu I

Modul se zaměřuje na budování prostředí, ve kterém se žáci cítí bezpečně, respektovaně 

a přijímaní. 

Podporuje rozvoj vztahů, spolupráce a důvěry mezi žáky i učitelem. 

Věnuje se také nastavení pravidel respektujících komunikaci, podpoře motivace a žádoucího 

chování jako základům efektivního učení.



ZÁSADA 3 

PŘIZPŮSOBUJME PRACOVNÍ PROSTŘEDÍ A 
REALIZUJME OTEVŘENÉ VYUČOVÁNÍ 

O čem je zásada:

✓ Propojujme výuku s mimoškolní realitou, aby žáci pracovali s reálnými situacemi, zdroji a problémy. 

✓ Zapojme simulace modelových situací z firem a institucí do výuky. Propojme tak učivo s realitou, profesní praxí 

a kariérovou relevancí.

✓ Využívejme spolupráci s externími partnery v jejich lokacích. 

RYCHLÝ TIP: JEDNA VĚC, KTEROU MŮŽETE ZKUSIT HNED ZÍTRA: Na závěr hodiny se zeptejte: „Kde se s tím, co 

jsme dnes probírali, můžete setkat v běžném životě nebo v budoucím povolání?“
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SHRNUTÍ MODULU I

Třída jako bezpečný přístav je základní podmínkou k učení. 

Na střední škole to znamená proměnu autority v respektující partnerství, kde 

pravidla nejsou diktátem, ale společnou dohodou dospělých a dospívajících lidí.
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Modul II 
Výuka 
srozumitelná 
všem žákům



Obsah modulu II
Modul se soustředí na takové plánování a vedení výuky, které umožňuje porozumění všem 

žákům. 

Zdůrazňuje jasnou strukturu hodin, aktivní zapojení žáků, práci s cíli učení a průběžnou 

zpětnou vazbu. 

Podporuje rozvoj zvídavosti, samostatného myšlení a propojení učení s reálným světem.



ZÁSADA 7 

PODPORUJME ZVÍDAVOST, PODNIKAVOST A 
PROFESNÍ ROZVOJ ŽÁKŮ 

O čem je zásada:

✓ Podporujme zvídavost a profesní směřování žáků tím, že výuku propojujeme s jejich zájmy, silnými stránkami a s 

cílem budoucího uplatnění. 

✓ Vystupujme jako průvodci, kteří propojují učení s reálnými situacemi, podporují iniciativu a podnikavost a 

vytvářejí příležitosti pro práci na úkolech a projektech s přesahem do praxe. 

✓ Pracujeme s profesní identitou žáků, například prostřednictvím portfolia, reflexe vlastního rozvoje a plánování 

dalších kroků. 

RYCHLÝ TIP: JEDNA VĚC, KTEROU MŮŽETE ZKUSIT HNED ZÍTRA: Začněte nové téma otázkou nebo problémem z 

praxe místo výkladu a nechte žáky nejprve hledat vlastní řešení.







SHRNUTÍ MODULU II

Výuka s jasným cílem a smyslem je taková, když středoškolák zná odpověď na 

otázku ‚k čemu mi to bude‘. 

Pomocí struktury, formativního hodnocení a propojení s praxí mu pomáháme 

budovat jeho profesní identitu a směřovat k budoucí kariéře.
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Modul III 
Diferencované 
vyučování



Obsah modulu III
Modul se věnuje přizpůsobování výuky různorodým potřebám žáků. 

Ukazuje, jak pracovat s rozdílným pracovním tempem, rozdílnou úrovní znalostí i studijní 

zátěží. 

Zaměřuje se na podporu autonomie žáků, efektivní využití digitálních technologií a vytváření 

podmínek pro učení, které respektuje individuální možnosti žáků.



ZÁSADA 8

PLÁNUJME A REALIZUJME DIFERENCOVANOU
VÝUKU (S OHLEDEM NA MOŽNOSTI VŠECH 
ŽÁKŮ) 

O čem je zásada:

✓ Přizpůsobujme výuku tak, aby různí žáci mohli dosáhnout cíle různými cestami i tempem. 

✓ Plánuje proto výuku tak, aby všichni žáci dosáhli požadovaných kompetencí, ale zároveň aby ti pokročilejší měli 

prostor pro další rozvoj. 

✓ Diferenciace uplatňujme v obsahu, průběhu i výstupech učení.

RYCHLÝ TIP: JEDNA VĚC, KTEROU MŮŽETE ZKUSIT HNED ZÍTRA: Připravte k jednomu úkolu dvě varianty 

obtížnosti nebo nabídněte žákům možnost vybrat si způsob zpracování.
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ZÁSADA 9

PODPORUJME UČEBNÍ AUTONOMII A 
FLEXIBILITU ŽÁKŮ S MIMOŠKOLNÍ A OSOBNÍ 
ZÁTĚŽÍ 

O čem je zásada:

✓ Ve středních školách přibývají žáci, kteří vyžadují flexibilní a individuálně zacílený přístup. Vytvářejme podmínky, 

které jim umožní udržet kontinuitu učení, nabízejme jasná kritéria a diferencované možnosti práce i v době 

nepřítomnosti. 

✓ Současně rozvíjejme jejich autonomii – plánování, sledování pokroku a odpovědnost za vlastní učení. 

✓ Důležité je také využívání jejich osobních zkušeností ve výuce, čímž podporujeme sdílení a spolupráci žáků.

RYCHLÝ TIP: JEDNA VĚC, KTEROU MŮŽETE ZKUSIT HNED ZÍTRA: U jednoho úkolu dejte žákům možnost zvolit si 

pořadí práce, termín odevzdání v daném rozmezí nebo formu výstupu.







SHRNUTÍ MODULU III

Respekt k individuální realitě, protože naši žáci nejsou jen studenti, ale jsou to 

sportovci, stážisté, zaměstnanci prosperujících firem nebo lidé řešící osobní krize.

Diferenciace a využití technologií nám umožňují tyto rozdílné světy propojit a dát 

každému šanci uspět.
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K využití jsou:

✓ Desatero ke stažení zdarma k tisku i v elektronické verzi

✓ texty k jednotlivým modulům  na webu Zapojme všechny 

✓ videa k jednotlivým modulům na webu Zapojme všechny

✓ online vzdělávání v pilotním režimu 



Děkuji za pozornost
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